PRZEDSZKOLNE WIESCI

GAZETKA MIEJSKIEGO PRZEDSZKOLA NR 55
PRZY ZESPOLE SZKOL I PLACOWEK W KATOWICACH

JESIEN 2020

DRODZY RODZICE!

Dziekujemy za zaufanie, jakim Panstwo nas obdarzyli
powierzajac nam pod opieke swoje dzieci.
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Atrakcyjne

Barwne i funkcjonalne

Ciepte

Dobrze wykwalifikowana kadra

Energiczne

Fachowe

Godziny dostosowane do godzin Panistwa
Harmonogram dostosowany do potrzeb i wieku dzieci
Innowacyjne

Jedzenie smaczne

Konstruktywna wspotpraca ze srodowiskiem lokalnym
Lekcje jezyka angielskiego

Mamy wtasne programy

Nasi wychowankowie nie majg problemow w szkole

Organizujemy uroczystosci i spotkania z ciekawymi
ludzmi

Posiadamy duzy ogréd

Rada Rodzicow wspiera dziatalnos¢ przedszkola
Swoim wychowankom stwarzamy warunki rozwoju
Traktujemy kazde dziecko indywidualnie
Uwrazliwiamy dzieci na sztuke

Wspomagamy rodzicéw w wychowaniu dzieci
Zapewniamy wszechstronny rozwoj

JESIENNE  ZAGADKI Bez skrzydet - a jednak lece,

nie mam rak,

a jabtka zrywam. Nie mam
ust - a zgasze Swiece,
powiedz, jak ja sie
nazywam? (wiatr)

Co to za pani w ztocie, czerwieni,
sady maluje, lasy

A gdy odejdzie gdzie$ w obce kraje,
$niezna zawieja po (jesien)

Co jesienig z debu spada? Co ze
smakiem dzik zajada?

(z0tedzie) Gdy Swieci storice,

stawiasz go w kacie.
Kiedy deszcz rosi, nad
gtowa go nosisz. (parasol)
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Nasz Dzien w Przedszkolu

6.00 — 8.00

Chociaz nam smutno, zegnamy sig z naszymi rodzicami, wiemy, ze oni wrocg, nie zostawig
nas. Razniej nam jednak bedzie, jesli chwile z nami pobegdziecie. Witamy si¢ z pania,
kolegami i kolezankami, bawimy si¢ w kacikach zainteresowan.

8.00 — 8.45

Bawimy si¢ wszyscy razem przy muzyce uczymy si¢ plaséw, wierszykow, wyliczanek.
Stuchamy bajek, wykonujemy gimnastyke poranng.

8.45-9.00

Przygotowujemy si¢ do $niadania poprzez mycie raczek, pani nam w tym pomoze.
9.00-9.30

Jemy $niadanie (lepiej si¢ nie spdzniac).

9.30-10.20

Nasza pani zaprasza nos do wspolnych zaje¢. Gimnastykujemy si¢, Spiewamy, tanczymy
malujemy, rysujemy, stuchamy opowiadan, rozmawiamy, uczymy si¢ liczy¢.

10.20 - 11.45

Mamy zabawy dowolne. Idziemy na spacer albo do ogrodu przedszkolnego. Bawimy si¢
W piaskownicy, hustamy si¢, gramy w pitke, obserwujemy przyrode.

11.45-12.00
Przygotowujemy si¢ do obiadu.
12.00 - 12.30

Jemy obiad, przy pomocy pani wszystko zniknie z talerza, jesli czegos$ nie lubimy pani to
uwzgledni.
12.30 - 13.45

My 3-latki lezakujemy, mamy trudny dzien za sobg i trzeba, aby nasz organizm odpoczat,
taka jest prawidtowos¢ naszego wieku. Pani pomoze zdja¢ niepostuszne ubranko, pokotysze,
opowie bajke.

W tym czasie dzieci starsze po wystuchaniu bajki maja zajecia indywidualne 1 w grupach.
13.45 - 14.30

Przygotowujemy si¢ do podwieczorku. Jemy podwieczorek.

13.30-17.00

Bawimy si¢ czekajac na przyj$cie rodzicoOw, ktdrzy zabiorg nas do domu. Podejmujemy
zabawy spontaniczne z wykorzystaniem migdzy innymi kacikoOw zainteresowan. Po
zgloszeniu przybycia rodzica do przedszkola sprzatamy po sobie zabawki, zegnamy si¢

Z grupg 1 swoja pania.
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POCZYTAJ MI MAMO, TATO!

Jak wyglada Pani Jesien?

Dwa mate zajaczki biegly przez las. Niewiele jeszcze wiedzialy o §wiecie, wigc bardzo si¢ zdziwity
tym niezwyklym ruchem w lesie. Niedzwiedz zajadal si¢ tapczywie czym$ smakowitym, gdyz
oblizywal tapki i pyszczek. Jezyk biegat za chrzaszczami, a wiewidrka znosita orzechy do dziupli.
Zajaczki zagadnety zajetego pogonig jezyka.

- Dlaczego tak wszyscy si¢ $pieszg 1 objadaja?

- Nie wiecie? Przychodzi jesien, a po niej zaraz zima, ostra. Nie znajdziecie nic do jedzenia Kiedy
nadejdzie mroz.

Zajaczki pobieglty dalej. Co to znaczy jesien? Czy to wiatr, czy cztowiek, moze burza? I dlaczego
trzeba tak si¢ $pieszy¢? Napotkaly borsuka, ktory wlasnie pogtebiat swoja norke.

- Co robisz borsuku?

- Sprzatam 1 powigkszam domek, Zeby pani jesien mogta zasypa¢ mnie listkami. Bedzie mi ciepto
az do wiosny.

Ciekawe jak Pani Jesien zerwie tyle liSci, przeciez one rosng wysoko - pomyslaty dwa szaraczki.
Na polanie, przy ktorej rosto mnoéstwo leszczyn uwijaty sie wiewiorki.

- Co robicie?- zapytaty maluchy.

- Sprawdzamy gdzie jest najwigcej orzeszkow, bo jesien tuz, tuz. Ona pomoze nam w gromadzeniu
zapasOw na zime.

Teraz to juz catkiem nie wiedziaty co mysle¢ o tej dziwnej postaci, ktora na pewno i ich odwiedzi.
Musza czym predzej dowiedzie¢ si¢ o niej wigcej. Byly to zwierzatka z natury strachliwe.
Najchetniej schowaly by si¢ przed ta pania w mysig dziur¢. Odnalazty dziuple w starym debie.
Mieszkata tam od dawna bardzo madra sowa.

- Pani sowo! Jest tam pani!? Musimy wiedzie¢ jak wyglada Jesien! Prosimy, niech pani wyjdzie!
Dwa niemadre zajaczki nie wiedziaty ,ze sowy w dzien $pig i rzadko wychodza kiedy §wieci stonce.
Ustyszaty te krzyki zwierzatka 1 przydreptaly pod dab.

Pierwszy odezwat si¢ mi$§ - Tak naprawde to nigdy nie spotkatem pani Jesieni, ale na pewno nosi
ciepte, brazowe futerko. Kiedy przychodzi to robig¢ si¢ bardzo glodny, a kiedy si¢ najem to §piewa mi
kotysanki do snu.

Na to wiewidrki nie zgodzity si¢. - Ma dtugi , pigkny, rudy ogonek, ktérym maluje liScie 1 zrzuca

z drzew orzechy, zotedzie, kasztany.

- Dlugi ogon - moze, ale i kolce. Lapie liscie 1 naklada nam na nasze jezykowe szpileczki. Styszy
wszystko, wie komu trzeba pomoéc, wie o naszych ktopotach przed zima.

- Uradowane zajaczki , az pisngty z radosci - Wiemy! wiemy! Pani Jesien jest dobra, kazdemu
pomaga zbiera¢ zapasy, maluje liscie, zrzuca owoce z drzew. Jest wysoka jak niedzwiedz, ma
puszysty kolorowy ogon, kolce na tapkach 1 dtugie uszy jak my, zeby stysze¢ kazde zwierzatko
w lesie.

Z dziupli wysuneta si¢ sowa - uch-uuu, uch uuu, ale z was gluptasy, Jesien wlasnie przyszta i nikt jej
nie zobaczyt. - Rozwingta skrzydta i odleciata.

A ty jak myslisz? Jak wyglada Pani Jesien? Narysuj swoj obrazek Jesieni i przyslij na adres
beatkabrg@gmail.com a zostanie zamieszczony na stronie www naszego przedszkola.
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SERDECZNIE ZAPRASZAMY
do udziatu
w Konkursie Plastycznym ,,Ekologiczny Przedszkolak”
organizowany w ramach Projektu Ogdélnopolskiego , Eko — Szkota”

Cel konkursu:
- ksztattowanie zachowan proekologicznych
- rozwijanie sprawnosci manualnej i zdolnosci plastycznych
- rozwijanie kreatywnosci
Regulamin konkursu
- konkurs skierowany jest do dzieci Miejskiego Przedszkola Nr 55 w Katowicach
- technika wykonania pracy dowolna
- rozmiar pracy dowolny
- termin nadsytania zdjeé-skanéw prac do 24.11.2020r. na adres e-mailowy beatkabrg@gmail.com

- zwyciezcy konkursu zostang wytonieni przez Jury 26.11.2020r.

- ogtoszenie wynikéw nastgpi 27.11.2020r.

- kazde dziecko otrzyma dyplom za udziat w konkursie oraz niespodzianke

- najlepszych 5 prac zostanie nagrodzonych dyplomami oraz specjalnymi nagrodami.
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SERDECZNIE ZAPRASZAMY
do udziatu w Konkursie Plastycznym ,,Korczak i jego dzieci”
rodzicow i opiekundéw
dzieci Miejskiego Przedszkola nr 55 i Szkoty Podstawowej nr12 w Katowicach

Cel konkursu: promowanie postaci Janusza Korczaka .
Regulamin:
- w konkursie biorg udziat rodzice i opiekunowie dzieci uczeszczajgcych do

Miejskiego Przedszkola nr 55 i Szkoty Podstawowej nr 12 w Katowicach
- technika wykonania pracy jest dowolna
- wymiar pracy dowolny
- do 30 listopada 2020r. nalezy wysta¢ zdjecia lub skany gotowych prac na adres

beatkabrg@gmail.com
- 1 grudnia 2020r. jury konkursu wybierze 5 prac
- 2 grudnia 2020r. zostang ogtoszone wyniki
- autorzy wyrdznionych prac otrzymajg dyplomy i niespodzianke
- udziat w konkursie oznacza zgode na zamieszczenie pracy na stronie internetowej Miejskiego
Przedszkola nr 55 w Katowicach i podpisanie tylko imieniem pracy autora.
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Zabawy dla dzieci i nie tylko!!!
Zapraszam do zabawy z zakresu logorytmiki:

1. ¢wiczenia oddechowe:

- przypomnienie zasady nabierania powietrza przez nos i wydychanie ustami, przenoszenie
papierowych $niezynek ustami za pomocg plastikowej stomki, zabawa w przedmuchiwanie
$niezynek na strong¢ przeciwnika

2. Cwiczenia narzadéw artykulacyjnych:
- ¢wiczenia warg:
* zaokraglanie i rozcigganie warg przy zwartych szczekach
* przesytanie catuskow
* nadymanie policzkow jak balonik
* szeroki u§miech ( z pokazywaniem zebow)
-¢wiczenia jezyka:
*oblizywanie warg
* wysuwanie jezyka do przodu i cofanie w glab jamy ustnej (np. zabawa: myszka chowa si¢ do
norki)
* uktadanie jezyka w grot (waski)
* uktadanie jezyka w lopate (szeroki)
-¢wiczenia zuchwy:
* ziewanie
* nasladowanie zucia krowy

3. Cwiczenia stuchu fonematycznego:
* wydawanie dzwiekow z pomocg réznych przedmiotow (drewniane klocki, kartka papieru,
szklanka, lyzeczka, kamyczki), dzieci nie patrzac, rozpoznaja ustyszane dzwigki
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Zabawa plastyczna - maska z lisci

Pomoce: liscie zebrane podczas spaceru, twardy papier, nozyczki, gumke lub tasiemke do
przymocowania maski na glowie, klej, ewentualnie zszywacz i zszywki oraz szablon maski.

Dla chetnych dodatkowo:
farby, kredki i wszystko, czym jeszcze mozna pomalowa¢ maske.

Opis zabawy: Rodzic przygotowuje szablon maski rysujac samodzielnie lub za pomocg szablonu,
mozna $ciggnac, nalezy pamigtac o zrobieniu dziurek do przewleczenia gumki lub tasiemki.

Tak przygotowany szablon dziecko koloruje w dowolny sposob, a nastepnie uktada kompozycje¢

z lisci, ktore rodzic mocuje odpowiednim klejem.
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Podajemy kilka przepisow na mase solng

Masa solna to masa stuzgca do modelowania réznych przedmiotéw jak figurki, ozdoby, ramki itp.
Wykonuje sie jg z maki, soli oraz wody. Przepisy na mase solng réznig sie od siebie w zaleznosci od
przeznaczenia.
Przepis na wykonanie podstawowego przepisu na mase solnq :

e szklanka maki

e szklanka soli

e 125 ml wody
Catos¢ nalezy wygniesé, az do otrzymania jednolitej i gtadkiej masy. Po zakonczenia lepienia
przedmiotu wykonanego z masy solnej mozemy pomalowac¢ go farbami akrylowymi, plakatowymi
oraz ozdobié, na koricu mozna polakierowac.

Przepis na mase solng przeznaczong do wyrobu matych modeli:

e szklanka maki

e 100 g maki ziemniaczanej

e szklanka soli

e 150 ml wody
Przepis na mase solng przeznaczong do wyrobu duzych modeli:

e szklanka maki

e 2 szklanki soli

e 125 ml wody
Przepis na elastyczng mase solng (wyroby, ktére schng na powietrzu):

e szklanka maki

e szklanka soli

e 125 ml wody

e 2 tyzki rozpuszczonego wczesniej kleju do tapet
Mase mozna rowniez barwi¢ uzywajac do tego naturalnych produktéw t.j. kakao, cynamonu,
kurkumy czy papryki. Mozna w czasie zagniatania masy dodaé farbe plakatowg, powstanie w ten
sposdb masa w kolorach, jakie sg potrzebne do wykonania pracy. Rewelacyjnym dodatkiem do
wykonywanie prac z masy solnej sg wykrawacze do ciastek, takie ktére znajdujg sie w kazdym
domu. Do masy solnej mozna dodac odrobine oliwy, masa staje sie plastyczniejsza i tadniejsza po
wyschnieciu.
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NIEGRZECZNE DZIECI NIE ISTNIEJA!

ISTNIEJA DZIECI SMUTNE, ZMECZONE, PRZEBODZCOWANE,

ZAWIEDZIONE, PRZESTRASZONE, SAMOTNE | ODRZUCONE.
NIE KRYTYKUJ, NIE STYGMATYZUJ,

WSPIERAJ !!!
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GAZETKE OPRACOWALtA BEATA BARGIEL



