Zespot Szkoét i Placowek nr 1

40-282 Katowice, ul. Paderewskiego 46
B (0-32) 255-50-36 sekretariat@zsiplkatowice.edu.pl

Katowice, dnia 19.09.2023 r.

Mistrzostwa Katowic
Szkot Ponadpodstawowych
(rocznik 2004 i mtodsi)
w LEKKOATLETYCE

TERMIN: 27.09.2023 r. (Sroda)

MIEJSCE:  Osrodek Sportowy MOSIR KATOWICE
(ul. Asnyka 27)

GODZ. WERYFIKACII: 8.30

GODZ. ROZPOCZECIA: 9.00

PROGRAM:
- chtopcy- biegi: 100m, 400m, 1500m, skok w dal, pchniecie kulg (6kg),
sztafeta 4 x 100m,
- dziewczeta- biegi: 100m, 400m, 800m, skok w dal, pchniecie kulg (4 kg),
sztafeta 4 x 100m.

Druzyna liczy maksymalnie 16 zawodnikdw. Do kazdej konkurencji mozna zgtosi¢
maksymalnie trzech zawodnikéw. Kazdy zawodnik moze bra¢ udziat w jednej
konkurencji i w sztafecie. Szkota moze wystawi¢ jedng sztafete. Do punktacji
druzynowej wlicza sie 12 (lub mniej) wynikéw (tacznie z sztafetg). W zawodach moga
uczestniczy¢ uczniowie z rocznika 2004 i mi.

Opiekunowie grup muszg posiadac liste zgloszeniowq do zawodow
potwierdzong przez dyrekcje szkoty. Uczestnicy zawoddw muszg posiada¢ zgode
rodzicow na start w zawodach oraz wazng legitymacje szkolng.

Bez wyzej wymienionych dokumentéw, Zzaden z ucznidow nie bedzie

dopuszczony do zawodow !!!

MENEDZER SPORTU
w Zespole Szkét i Placowek Nr 1
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mgr Pawel Zarnowiecki

kontakt: imprezy@zsiplkatowice.edu.pl



