RODZICU !

Zapraszamy Padstwa na drugi cykl zajed
dla rodzicéw i opiekundw ZSiP nr 1
po$wieconych nauce i doskonaleniu

umiejetnosci ptywackich.

Ptywalnia ZSiP nr 1 w Katowicach, ul. Paderewskiego 46
Wstep wolny - ilos¢ miejsc ograniczona.

Zapisy w sekretariacie szkoty: tel. 32 255 50 36

14.05 wtorek, godz. 13.00-14.00
- Podstawowe umiejetnosci ptywackie.
- Styl grzbietowy.

15.05 sroda, godz. 13.00-14.00
- Podstawowe umiejetnosci ptywackie.
- Styl dowolny (kraul).

16.05 czwartek, godz. 13.00-14.00
- Podstawowe umiejetnosci ptywackie.
- Styl klasyczny (zabka).

Prosze przygotowcae:
kostium ptywacki/kapieldwki, czepek,
okularki ptywackie, klapki, recznik,
suszarke do wtosdw.

Zdjecia poprowadzg nauczyciele -
instruktorzy ptywania ZSIiP 1

ZAPRASZAMY



