Termin:
Miejsce:

Uczestnicy:

Mistrzostwa Katowic Szkdt Ponadpodstawowych
w PLYWANIU Druzynowym

15 listopada 2024r

Plywalnia Zespotu Szkot i Placowek nr 1
przy ul. Paderewskiego 46 w Katowicach

uczennice i uczniowie Szkot Ponadpodstawowych
rocznik 2005 i mtodsi

KATEGORIA: CHLOPCY

Weryfikacja: godz. 8.45 — 9.00
Rozgrzewka: godz. 9.00 — 9.20
Rozpoczecie zawodow: godz. 9.30
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Program zawodow:

100 m st. zmiennym chtopcow — 1 zawodnik z danej szkoty
100 m st. grzbietowym chtopcdw — 1 zawodnik z danej szkoty
100 m st. klasycznym chtopcow — 1 zawodnik z danej szkoty
100 m st. dowolnym chtopcéw — 1 zawodnik z danej szkoty
50 m st. motylkowym chtopcow — 1 zawodnik z danej szkoty
50 m st. grzbietowym chtopcdéw — 1 zawodnik z danej szkoty
50 m st. klasycznym chtopcow — 1 zawodnik z danej szkoty
50 m st. dowolnym chtopcow — 1 zawodnik z danej szkoty
Sztafeta 8 x 50 m st. dowolnym chtopcédw — 8 zawodnikéow

KATEGORIA: DZIEWCZETA

Weryfikacja: godz. 11.00 — 11.30
Rozgrzewka: godz. 11.20 - 11.30
Rozpoczecie zawodow: godz. 11.30
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Program zawodow:

100 m st. zmiennym dziewczat — 1 zawodnik z danej szkoty
100 m st. grzbietowym dziewczat — 1 zawodnik z danej szkoty
100 m st. klasycznym dziewczat — 1 zawodnik z danej szkoty
100 m st. dowolnym dziewczat — 1 zawodnik z danej szkoty
50 m st. motylkowym dziewczat — 1 zawodnik z danej szkoty
50 m st. grzbietowym dziewczat — 1 zawodnik z danej szkoty
50 m st. klasycznym dziewczat — 1 zawodnik z danej szkoty
50 m st. dowolnym dziewczat — 1 zawodnik z danej szkoty
Sztafeta 8 x 50 m st. dowolnym dziewczat — 8 zawodniczek
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Regulamin zawodow

Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami PZP.

Kazdy zawodnik ma prawo startu w jednej konkurencji indywidualnej i sztafecie.
Szkota moze wystawiC reprezentacje ztozong z 8 dziewczat i 8 chtopcdw.

Szkota moze wystawic tylko jedng druzyne chtopcéw i dziewczat.

Zawody przeprowadzone zostang seriami na czas, rozstawienia zawodnikéw
w poszczegdlnych seriach dokona sedzia - kierownik wyscigéw.

Kazdy uczestnik zawodow musi posiadac aktualng legitymacje szkolng oraz
zgode rodzica na udziat w zawodach. Opiekun musi posiadac liste
zgtoszeniowa do zawodow. Bez w/w dokumentow szkota nie zostanie
dopuszczona do zawodow!!!

. Przed kazdg konkurencjg uczestnik zawodow zgtasza sie do sedziego z czytelnie

wypetniong kartg startowg (wzor w zatgczeniu). Karty startowe nalezy wypetnic¢ doktadnie
czytelnym pismem. Karty startowe nieczytelne nie beda brane pod uwage przy
klasyfikacji.

. Trzech najlepszych zawodnikéw zostanie nagrodzonych dyplomami w kazdej konkurencji

indywidualnej (po zakonczeniu wyscigow indywidualnych).

. Brak mozliwosci startowania PK !
10.

Punktacja druzynowa:
Punktacje prowadzi sie wedtug zajetych miejsc w poszczegdinych konkurencjach:
1/konkurencje indywidualne:

Im-17pkt, IIm-15pkt. , IIIm-14pkt., IVm-13pkt.... itd
2/sztafety:

Im-34pkt, Iim-30pkt, IIIm-28pkt, IVm-26pkt....... itd

Druzyna, ktéra nie wystawita zawodnika w danym wyscigu, nie zdobywa punktow za
dany wyscig, jednak nie podlega dyskwalifikaciji.
Zawodnik zdyskwalifikowany w danym wyscigu nie zdobywa punktow.

W przypadku réwnej liczby punktdéw o kolejnosci decyduje miejsce sztafety, a dalej
wieksza liczba zdobytych miejsc pierwszych, drugich itd......

Uwagi koncowe
1. Prosimy o potwierdzenie udziatu w zawodach do 12.11.2024r
(imprezy@zsiplkatowice.edu.pl)

2. Rzeczy wartosciowe pozostajg u Opiekundw (organizator nie ponosi
Odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione...)

3. Prosze o wypeinienie komputerowo listy zgtoszeniowe]j
oraz kart startowych !

MENEDZER SPORTU
w Zespole Szkot i Placowek Nr 1
w Ka;owicach
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mgr Pawel Zarnowiecki



