
  Zespół Szkół i Placówek nr 1 
  

                                     40-282 Katowice, ul. Paderewskiego 46    
                             (0-32) 255-50-36    sekretariat@zsip1katowice.edu.pl  

                                                                         
 Katowice, dnia 22.09.2025 r. 

 
 

      Mistrzostwa Katowic  
 Szkół Ponadpodstawowych  
    (rocznik 2006 i młodsi) 
      w LEKKOATLETYCE 

 
 

TERMIN:       29.09.2025 r. (poniedziałek) 
MIEJSCE:      Ośrodek Sportowy MOSiR KATOWICE 
                                 (ul. Asnyka 27)  
GODZ. WERYFIKACJI:     8.30 
GODZ. ROZPOCZĘCIA:    9.00 
 
PROGRAM: 

- chłopcy-  biegi: 100m, 400m, 1500m, skok w dal, pchnięcie kulą (6kg),                         
sztafeta 4 x 100m, 

- dziewczęta- biegi: 100m, 400m, 800m, skok w dal, pchnięcie kulą (4 kg),                     
sztafeta 4 x 100m. 

 
Drużyna liczy maksymalnie 16 zawodników. Do każdej konkurencji można zgłosić 
maksymalnie trzech zawodników. Każdy zawodnik może brać udział w jednej 
konkurencji i w sztafecie. Szkoła może wystawić jedną sztafetę. Do punktacji 
drużynowej wlicza się 12 (lub mniej) wyników (łącznie z sztafetą). W zawodach mogą 
uczestniczyć uczniowie z rocznika 2006 i mł. 
 

Opiekunowie grup muszą posiadać listę zgłoszeniową do zawodów 
potwierdzoną przez dyrekcję szkoły. Uczestnicy zawodów muszą posiadać zgodę 
rodziców na start w zawodach oraz ważną legitymację szkolną.  
Bez wyżej wymienionych dokumentów, żaden z uczniów nie będzie 
dopuszczony do zawodów !!! 

Wypełnioną listę zgłoszeniową należy odesłać do 25.09.2025r.  
na adres mailowy: imprezy@zsip1katowice.edu.pl 

                                                        
                                                                                
kontakt:  imprezy@zsip1katowice.edu.pl 
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