Mistrzostwa Katowic Szkoét Podstawowych (rocznik 2013 i mtodsi)
w PLYWANIU DRUZYNOWYM

Termin: 27 listopada 2025r
Miejsce: Plywalnia ZSiP 1 przy ul. Paderewskiego 46 w Katowicach
Uczestnicy: uczennice i uczniowie Szkaét Podstawowych

rocznik : 2016 i mtodsi oraz 2015
2014 oraz 2013

Weryfikacja: 8.30 — 9.00
Rozgrzewka: 8.30 — 8.50
Tor:1,2,3,4,5
Tor: 6-skoki startowe
a) Dziewczeta godz. 8.30 — 8.40
b) Chiopcy godz. 8.40 — 8.50
Rozpoczecie zawodow: 9.00

PROGRAM ZAWODOW:

A) BLOK ROCZNIK 2016 i MLODSI ORAZ 2015

50 m stylem klasycznym chtopcéw — 1 zawodnik z danej szkoty

50 m stylem klasycznym dziewczat — 1 zawodniczka z danej szkoty

50 m stylem grzbietowym chtopcow — 1 zawodnik z danej szkoty

50 m stylem grzbietowym dziewczat — 1 zawodniczka z danej szkoty

50 m stylem dowolnym chlopcow — 1 zawodnik z danej szkoty

50 m stylem dowolnym dziewczat — 1 zawodniczka z danej szkoty

Czwarty zawodnik/zawodniczka startuje w dowolnie wybranym stylu spos$rod 3 powyzszych
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B) BLOK ROCZNIK 2014 ORAZ 2013

50 m stylem motylkowym chlopcow — 1 zawodnik z danej szkoty

50 m stylem motylkowym dziewczat — 1 zawodniczka z danej szkoty
50 m stylem klasycznym chlopcow — 1 zawodnik z danej szkoty

50 m stylem klasycznym dziewczat — 1 zawodniczka z danej szkoty
50 m stylem grzbietowym chtopcoéw — 1 zawodnik z danej szkoty

50 m stylem grzbietowym dziewczat — 1 zawodniczka z danej szkoty
50 m stylem dowolnym chtopcéw — 1 zawodnik z danej szkoty

50 m stylem dowolnym dziewczat — 1 zawodniczka z danej szkoty
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C) SZTAFETY
1. 8 x 50 m stylem dowolnym chlopcéw (wszyscy uczestnicy)
2. 8x 50 m stylem dowolnym dziewczat (wszystkie uczestniczki)



Regulamin zawodow

1. Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami PZP.
2. Kazdy zawodnik ma prawo startu w jednej konkurencji indywidualnej i sztafecie.

3. Szkota moze wystawic reprezentacje ztozong z 8 dziewczat i 8 chtopcow
(po 2 ucznidw/uczennic w kazdym roczniku).

4. Szkota moze wystawic tylko jedng druzyne chtopcéw i dziewczat.

5. Zawody przeprowadzone zostang seriami na czas, rozstawienia zawodnikéw
w poszczegdlnych seriach dokona sedzia-kierownik wyscigéw.

6. Weryfikacji podlega:
a) Zgtoszenie do zawoddw wedtug zatgczonego wzoru.
b) Pisemna zgoda rodzicéw wedtug zatgczonego wzoru
Brak wymaganych dokumentdw skutkuje nie dopuszczeniem do zawodow.

7. Przed kazda konkurencjg uczestnik zawodow zgtasza sie do sedziego z czytelnie
wypetniong kartg startowg (wzor w zatgczeniu). Karty startowe nalezy wypetni¢ doktadnie
czytelnym pismem. Karty startowe nieczytelne nie bedg brane pod uwage przy
klasyfikacji.

8. Trzech najlepszych zawodnikdéw zostanie nagrodzonych dyplomami w kazdej konkurencji
indywidualnej (po zakonczeniu wyscigéow indywidualnych).

9. Szkota, ktdrej reprezentacja zdobedzie najwiekszg ilos¢ punktdw otrzyma puchar, ktdry
zostanie wreczony na uroczystosci podsumowujgcej wspdtzawodnictwo sportowe szkot
Miasta Katowice za rok szkolny 2025/2026.

Punktacje prowadszi sie oddzielnie dla dziewczat i chtopcow.

10. Punktacja druzynowa:
Punktacje prowadszi sie wedtug zajetych miejsc w poszczegdlnych konkurencjach:
1/konkurencje indywidualne:
Im-17pkt, IIm-15pkt. , IIIm-14pkt....

2/sztafety:
Im-34pkt, IIm-30pkt, IIIm-28pkt.......

11. W przypadku réwnej liczby punktéw o kolejnosci decyduje miejsce sztafety, a dalej
wieksza liczba zdobytych miejsc pierwszych, drugich itd......

Uwagi koncowe

1. Prosimy o potwierdzenie udziatlu w zawodach do 23.11.2025r
(imprezy@zsiplkatowice.edu.pl)

2. Rzeczy wartoSciowe pozostajg u Opiekundw (organizator nie ponosi

odpowiedzialnosci za zgubione rzeczy)

Szatnie stuzg jako przebieralnie. (warto$ciowe rzeczy nalezy oddac opiekunowi)

Uczestnicy zawoddw nie startujgcy w danej konkurencji czekaja na widowni (balkonie)

PrzejScie uczestnikdw zawoddw do kierownika wyscigow odbywa sie z widowni

poprzez szatnie na basen.
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( pieczatka szkoty)

ZGLOSZENIE DO ZAWODOW PLYWACKICH
27.11.2025 R.
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OSWIADCZAM, 1Z POSIADAM ZGODY RODZICOW
WSZYSTKICH DZIECI NA UDZIAL W ZAWODACH

(PODPIS NAUCZYCIELA/OPIEKUNA)

........................................................

(PIECZATKA I PODPIS DYREKTORA SZKOLY)
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