
PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA Z GEOGRAFII

I FORMY SPRAWDZANIA WIADOMOŚCI

1. Na lekcjach geografii i oceniane są m.in. następujące formy sprawdzania 
wiadomości i umiejętności

Forma sprawdzania wiadomości i umiejętności Waga

Konkursy (poziom minimum  międzyszkolny) – bardzo dobry wynik 5

Sprawdzian 5
Powtórzenie 3
Praca samodzielna (np. karta pracy) 1-3
Praca w grupie 3
Kartkówka 3
Aktywność 3
Odpowiedź ustna 3
Zeszyt 1

II ZASADY PRACY

1.Uczeń, który nie przestrzega zasad dyscypliny pracy samodzielnej (np. spisuje, 
rozmawia, odwraca się) otrzymuje ostrzeżenie ustne równoznaczne z obniżeniem 
oceny o jeden stopień. Jeśli sytuacja powtórzy się, nauczyciel odbiera mu pracę i 
wpisuje ocenę niedostateczną.
2. Aktywność
Aktywność ucznia na lekcji nagradzana jest oceną celującą lub plusem wg tabeli:

Ocena celująca z aktywności jest 
przyznawana przez nauczyciela, gdy uczeń wyczerpująco objaśni trudne 
zagadnienie, które wykracza poza dotychczas przerobiony materiał.

3. Nieprzygotowanie do lekcji

Uczeń ma obowiązek każdorazowo zgłosić nauczycielowi na początku lekcji 
nieprzygotowanie do lekcji.

  Uczeń ma prawo do zgłoszenia nieprzygotowania zgodnie z tabelą:
Nieprzygotowanie klasy 7 2 razy w semestrze
Nieprzygotowanie klasy 5,6,8 1 raz w semestrze

a) Nieprzygotowanie zwalnia tylko z odpowiedzi ustnej i niezapowiedzianej kart-
kówki. Nie obejmuje zapowiedzianych kartkówek lub wyznaczonej odpowiedzi 
z mapy, ustalonych opracowań tematycznych oraz lekcji będących podsumo-
waniem materiału przed całogodzinnym sprawdzianem lub testem.

b) W  przypadku  niezgłoszenia  nieprzygotowania,  nauczyciel  wpisuje  minusy  z 
tyłu zeszytu. Pięć minusów zamienia się na ocenę niedostateczną.

 III OCENA PRAC PISEMNYCH

1. Ocena z pracy pisemnej wynika z punktacji za zadania i skali ocen.
2. Sprawdzone i ocenione prace pisemne nauczyciel omawia na lekcji.
3. Ocena z odpowiedzi ustnej i aktywności uwzględnia mocne, oraz słabe strony 

odpowiedzi ucznia i następuje bezpośrednio po jej zakończeniu, w obecności 
innych uczniów

4. Ocenianie, a także wymagania edukacyjne dla uczniów z opiniami i orzeczenia-
mi z Poradni psychologiczno-pedagogicznych, są odpowiednio dostosowanie 
do w.w. dokumentów

Celujący 10 plusów
Bardzo dobry 5 plusów
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Dział z 

Podręcznika

SZCZEGÓŁOWE CELE EDUKACYJNE

Ocena
Niedostatec

zna

Ocena
Dopuszczająca

Ocena
Dostateczna

Ocena
Dobra

Ocena 
Bardzo dobra

Ocena
Celująca

Geografia jako 
nauka

Ocenę
niedostateczną

otrzymuje uczeń,
który nie spełnia

wymagań
kryterialnych na

ocenę
dopuszczającą.

• wyjaśnia, czym 
zajmuje się geografia

• wymienia główne 
kierunki świata

• wymienia źródła 
wiedzy geograficznej

• wymienia główne 
i pośrednie kierunki 
świata w języku 
polskim i skróty 
w języku angielskim

• stosuje główne i pośrednie 
kierunki świata do opisu 
położenia względem 
innych obiektów

• znajduje korelację pomiędzy 
geografią a innymi 
dziedzinami wiedzy

• potrafi korzystać z różnych źródeł 
informacji geograficznej w celu 
uzyskania informacji

Lądy i Oceany Ocenę
niedostateczną

otrzymuje uczeń,
który nie spełnia

wymagań
kryterialnych na

ocenę
dopuszczającą.

• wskazuje na globusie 
i mapie świata: 
bieguny, równik, 
południk 0° i 180°, 
półkule, zwrotniki 
i koła podbiegunowe

• wskazuje i nazywa 
kontynenty i oceany 
na globusie i mapie 
świata

• wskazuje kontynenty 
i oceany na trasach 
wypraw 
geograficznych 
K. Kolumba, 
V. da Gamy 
i F. Magellana

• określa położenie 
kontynentów i oceanów 
względem półkul Ziemi

• podaje wartości 
charakterystycznych 
równoleżników (równik, 
zwrotniki, koła 
podbiegunowe)

• podaje cechy 
południków 
i równoleżników

• omawia przyczyny 
i znaczenie wielkich 
wypraw geograficznych

• porównuje siatkę 
geograficzną 
i kartograficzną

• porównuje południki 
i równoleżniki

• omawia skutki wielkich 
odkryć geograficznych

• omawia położenie Ziemi 
w Układzie Słonecznym

• omawia przebieg wpraw 
wybranych podróżników

• potrafi określić położenie 
wybranego punktu na Ziemi 
względem charakterystycznych 
równoleżników i południka 0°

• wyjaśnia jaki pozytywne i 
negatywne skutki niosły odkrycia 
geograficzne

Mapa Ocenę
niedostateczną

otrzymuje uczeń,
który nie spełnia

• wyjaśnia pojęcie 
mapa, wymienia jej 
elementy

• korzysta z legendy 

• wyszukuje w atlasie 
różne przykłady map 
tematycznych

• wyjaśnia, jak 
wykorzystywać mapę 
w zależności od jej rodzaju

• potrafi zmienić skalę 

• potrafi zorientować mapę 
w terenie

• proponuje trasę wycieczki 
z uwzględnieniem informacji 

• posługuje się planem miasta i mapą 
turystyczną w terenie

• dokonuje obserwacji i pomiarów 



wymagań
kryterialnych na

ocenę
dopuszczającą.

mapy w celu 
pozyskania 
informacji

• rozróżnia rodzaje 
map

• odczytuje skalę mapy

• stosuje skalę mapy do 
odczytu odległości na 
mapie

• wyjaśnia pojęcia 
wysokość 
bezwzględna 
i względna, poziomice

• odczytuje wysokości 
bezwzględne z mapy

• rozpoznaje na mapie 
formy wypukłe 
i wklęsłe

• wyjaśnia pojęcie 
krajobraz i wyróżnia 
jego rodzaje

• podaje nazwy barw 
stosowanych na 
mapach ogólnogeogra-
ficzna

• wymienia pasy 
krajobrazowe Polski

• podaje przykłady map 
tematycznych,

• podaje różnice między 
mapą papierową 
i cyfrową

• oblicza odległości 
w linii prostej na mapie 
za pomocą skali

• oblicza wysokość 
względną, korzystając 
z poziomic na mapie

• posługuje się mapą 
ogólnogeograficzną 
i krajobrazową

• wyszukuje i przedstawia 
informacje na temat 
form ochrony przyrody 
w Polsce

liczbową na mianowaną i 
na odwrót

• potrafi wskazać stok 
łagodny i strony 
korzystając z mapy 
poziomicowej

• rozpoznaje na mapie 
składniki krajobrazu

• omawia sposoby ochrony 
przyrody w Polsce

• omawia formy ochrony 
przyrody w Polsce

zawartych na mapie

• potrafi korzystać ze skali 
obliczając długości trasy 
złożone z kuiku prostych 
odcinków

• rozpoznaje w terenie elementy 
krajobrazu widoczne na mapie

• omawia zróżnicowanie 
krajobrazowe Polski

• wyjaśnia, dlaczego należy 
chronić przyrodę

w najbliższej okolicy szkoły

• wskazuje na mapie i omawia różne 
formy ochrony przyrody w Polsce 
w tym parki narodowe

KRAINY 
GEOGRAFICZNE 

W POLSCE
KRAJOBRAZY 
NATURALNE 

I ANTROPOGE-
NICZNE

Ocenę
niedostateczną

otrzymuje uczeń,
który nie spełnia

wymagań
kryterialnych na

ocenę
dopuszczającą.

• wskazuje na mapie 
krainy geograficzne 
w Polsce (Pobrzeże 
Słowińskie, 
Pojezierze 
Mazurskie, Nizina 
Mazowiecka, 
Wyżyna Krakowsko-
-Częstochowska, 
Wyżyna Lubelska, 
Wyżyna Śląska, 
Tatry)

• rozpoznaje na 
filmach i ilustracjach 
krajobrazy w Polsce

• wyjaśnia różnice 
między krajobrazem 

• wskazuje na mapie 
obiekty dziedzictwa 
przyrodniczego 
i kulturowego w Polsce

• omawia najważniejsze 
walory przyrodnicze 
i kulturowe Polski

• omawia wpływ 
warunków 
przyrodniczych na 
sposób 
zagospodarowania 
terenu na przykładach 
Wyżyny Lubelskiej 
i Śląskiej

• wskazuje podobieństwa 
i różnice pomiędzy pasami 
krajobrazowymi

• wyjaśnia znaczenie 
dziedzictwa 
przyrodniczego 
i kulturowego

• omawia przykłady 
negatywnego wpływu 
człowieka na środowisko

• charakteryzuje warunki 
klimatyczne w poszcze-
gólnych pasach 
krajobrazowych

• przedstawia podstawowe 
zależności między elementami 
krajobrazów

• opisuje życie mieszkańców 
wybranych krain 
geograficznych

• dokonuje oceny krajobrazu 
najbliższej okolicy pod względem 
jego piękna oraz ładu 
przestrzennego



naturalnym 
i antropogenicznym

• charakteryzuje 
krajobraz 
wielkomiejski

• wymienia gatunki 
roślin i zwierząt 
występujące 
w danym krajobrazie

STREFY 
KLIMATYCZNE
STREFY 
KRAJOBRAZOWE

Ocenę
niedostateczną

otrzymuje uczeń,
który nie spełnia

wymagań
kryterialnych na

ocenę
dopuszczającą.

• wskazuje na mapie 
i omawia strefy 
klimatyczne świata

• wskazuje na mapie 
i omawia strefy 
krajobrazowe na 
świecie

• przedstawia główne 
cechy krajobrazów 
świata

• rozpoznaje 
krajobrazy świata na 
filmach i ilustracjach

• rozpoznaje na 
filmach i ilustracjach 
różne gatunki 
zwierząt i roślin 
występujące 
w różnych strefach 
krajobrazowych

• odczytuje informacje 
zawarte na 
klimogramach

• wskazuje podobieństwa 
i różnice różnych stref 
krajobrazowych na 
świecie

• wskazuje na zależność 
między życiem 
mieszkańców 
a warunkami 
przyrodniczymi 
występującymi 
w różnych strefach 
krajobrazowych

• porównuje klimatogramy 
w różnych strefach 
krajobrazowych

• wykazuje zależność 
pomiędzy klimatem a 
strefą krajobrazową

• identyfikuje współzależność 
między składnikami 
poznawanych krajobrazów
i warunkami życia człowieka

• Potrafi samodzielnie narysować 
klimatogram z użyciem gotowego 
szablonu i danych tabelarycznych
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SZCZEGÓŁOWE CELE EDUKACYJNE

Ocena
Niedostatec

zna

Ocena
Dopuszczająca

Ocena
Dostateczna

Ocena
Dobra

Ocena 
Bardzo dobra

Ocena
Celująca

WSPÓŁRZĘ
DNE 
GEOGRAFIC
ZNE

Ocenę
niedostateczną

otrzymuje 
uczeń,

który nie spełnia
wymagań

kryterialnych na
ocenę

dopuszczającą.

Uczeń:
• wskazuje na mapie lub na 
globusie równik, południki 
0° i 180° oraz półkule: 
południową, północną, 
wschodnią i zachodnią
• podaje symbole 
oznaczające kierunki 
geograficzne
• wyjaśnia, do czego służą 
współrzędne geograficzne

Uczeń:
• wymienia cechy południków 
i równoleżników
• podaje wartości południków 
i równoleżników w miarach 
kątowych
• wyjaśnia znaczenie 
terminów: długość 
geograficzna, szerokość 
geograficzna
• wyjaśnia znaczenie 
terminów: rozciągłość 
południkowa, rozciągłość 
równoleżnikowa

Uczeń:
• odczytuje szerokość 
geograficzną i długość 
geograficzną wybranych 
punktów na globusie i mapie
• odszukuje obiekty na mapie 
na podstawie podanych 
współrzędnych 
geograficznych

Uczeń:
• określa położenie 
matematyczno-geograficzne 
punktów i obszarów na mapie 
świata i mapie Europy
• wyznacza współrzędne 
geograficzne na podstawie 
mapy drogowej
• oblicza rozciągłość 
południkową i rozciągłość 
równoleżnikową wybranych 
obszarów na Ziemi
• wyznacza współrzędne 
geograficzne punktu, w którym 
się znajduje, za pomocą 
aplikacji obsługującej mapy w 
smartfonie  lub komputerze

Uczeń:
• wyznacza w terenie współrzędne 
geograficzne dowolnych punktów za 
pomocą mapy i odbiornika GPS

RUCHY 
ZIEMI

Ocenę
niedostateczną

otrzymuje 
uczeń,

który nie spełnia
wymagań

kryterialnych na
ocenę

dopuszczającą

Uczeń:
• wymienia rodzaje ciał 
niebieskich znajdujących 
się w Układzie Słonecznym
• wymienia planety Układu 
Słonecznego w kolejności 
od znajdującej się najbliżej 
Słońca do tej, która jest 
położona najdalej
• wyjaśnia, na czym polega 
ruch obrotowy Ziemi
• wyjaśnia znaczenie 
terminu górowanie Słońca
• określa czas trwania ruchu 
obrotowego
• demonstruje ruch 
obrotowy Ziemi przy 
użyciu modeli
• wyjaśnia, na czym polega 
ruch obiegowy Ziemi
• demonstruje ruch 

Uczeń:
• wyjaśnia znaczenie 
terminów: gwiazda, planeta, 
planetoida, meteor, meteoryt, 
kometa
• podaje różnicę między 
gwiazdą a planetą
• wymienia cechy ruchu 
obrotowego Ziemi
• omawia występowanie dnia i 
nocy jako głównego 
następstwo ruchu
obrotowego
• podaje cechy ruchu 
obiegowego Ziemi
• wymienia strefy oświetlenia 
Ziemi i wskazuje ich granice 
na mapie lub globusie

Uczeń:
• rozpoznaje rodzaje ciał 
niebieskich przedstawionych 
na ilustracji
• opisuje dzienną wędrówkę 
Słońca po niebie, posługując 
się ilustracją lub planszą
• omawia wędrówkę Słońca 
po niebie w różnych porach 
roku na podstawie ilustracji
• omawia przebieg linii 
zmiany daty
• przedstawia zmiany w 
oświetleniu Ziemi w 
pierwszych dniach 
astronomicznych pór roku na 
podstawie ilustracji
• wymienia następstwa ruchu 
obiegowego Ziemi
• wyjaśnia, na jakiej 
podstawie wyróżnia się 

Uczeń:
• opisuje budowę Układu 
Słonecznego
• wyjaśnia zależność między 
kątem padania promieni 
słonecznych a długością cienia 
gnomonu lub drzewa na 
podstawie ilustracji
• określa różnicę między 
czasem strefowym a czasem 
słonecznym na kuli ziemskiej
• wyjaśnia przyczyny 
występowania dnia polarnego i 
nocy polarnej
• charakteryzuje strefy 
oświetlenia  Ziemi z 
uwzględnieniem kąta padania 
promieni słonecznych, czasu 
trwania dnia i nocy oraz 
występowania pór roku

Uczeń:
• wyjaśnia związek między ruchem 
obrotowym Ziemi a takimi 
zjawiskami jak pozorna wędrówka 
Słońca po niebie, górowanie Słońca, 
występowanie dnia i nocy, dobowy 
rytm życia człowieka i przyrody, 
występowanie stref czasowych
• określa czas strefowy na podstawie 
mapy stref czasowych
• wykazuje związek między 
położeniem geograficznym obszaru 
a wysokością górowania Słońca
• wykazuje związek między ruchem 
obiegowym Ziemi a strefami jej 
oświetlenia oraz strefowym 
zróżnicowaniem klimatów 
i krajobrazów na Ziemi



obiegowy Ziemi przy 
użyciu modeli
• wymienia daty 
rozpoczęcia 
astronomicznych pór roku
• wskazuje na globusie i 
mapie strefy oświetlenia 
Ziemi

strefy oświetlenia Ziemi

ŚRODOWIS
KO 

PRZYRODN
ICZE I 

LUDNOŚĆ 
EUROPY

Ocenę
niedostateczną

otrzymuje 
uczeń,

który nie spełnia
wymagań

kryterialnych na
ocenę

dopuszczającą.

Uczeń:
• określa położenie Europy 
na mapie świata
• wymienia nazwy 
większych mórz, zatok, 
cieśnin i wysp Europy 
i wskazuje je na mapie
• wskazuje przebieg 
umownej granicy między 
Europą a Azją
• wymienia elementy 
krajobrazu Islandii na 
podstawie fotografii
• wymienia strefy 
klimatyczne w Europie na 
podstawie mapy 
klimatycznej
• wskazuje na mapie 
obszary w Europie o 
cechach klimatu morskiego 
i kontynentalnego
• podaje liczbę państw 
Europy
• wskazuje na mapie 
politycznej największe i 
najmniejsze państwa 
Europy
• wymienia czynniki 
wpływające na 
rozmieszczenie ludności 
Europy
• wyjaśnia znaczenie 
terminu gęstość zaludnienia
• wskazuje na mapie 
rozmieszczenia ludności 
obszary o dużej i małej 
gęstości zaludnienia
• wymienia starzejące się 
kraje Europy
• wskazuje Paryż i Londyn 
na mapie Europy

Uczeń:
• omawia przebieg umownej 
granicy między Europą a Azją
• wymienia czynniki 
decydujące o długości linii 
brzegowej Europy
• wymienia największe krainy 
geograficzne Europy i 
wskazuje je na mapie
• opisuje położenie 
geograficzne Islandii na 
podstawie mapy 
ogólnogeograficznej
• wyjaśnia znaczenie 
terminów: wulkan, magma, 
erupcja, lawa, bazalt
• przedstawia kryterium 
wyróżniania stref 
klimatycznych
• omawia cechy wybranych 
typów i odmian klimatu 
Europy na podstawie 
klimatogramów
• wymienia i wskazuje na 
mapie politycznej Europy 
państwa powstałe na 
przełomie lat 80. i 90. XX w.
• omawia rozmieszczenie 

ludności w Europie na 
podstawie mapy 
rozmieszczenia ludności
• przedstawia liczbę ludności 
Europy na tle liczby ludności 
pozostałych kontynentów na 
podstawie wykresów
• wymienia przyczyny 
migracji Ludności
• wymienia kraje imigracyjne i 
kraje emigracyjne w Europie
• wymienia cechy krajobrazu 
wielkomiejskiego

Uczeń:
• opisuje ukształtowanie 
powierzchni Europy na 
podstawie mapy 
ogólnogeograficznej
• opisuje położenie Islandii 
względem płyt litosfery na 
podstawie mapy 
geologicznej
• wymienia przykłady 
obszarów występowania 
trzęsień ziemi i wybuchów 
wulkanów na świecie na 
podstawie mapy 
geologicznej i mapy 
ogólnogeograficznej
• omawia czynniki 
wpływające na 
zróżnicowanie klimatyczne 
Europy na podstawie map 
klimatycznych
• podaje różnice między 
strefami klimatycznymi, 
które znajdują się w Europie
• charakteryzuje zmiany 
liczby ludności Europy
• analizuje strukturę wieku i 
płci ludności na podstawie 
piramid wieku i płci ludności 
wybranych krajów Europy
• przedstawia zalety i wady 
życia w wielkim mieście
• omawia położenie i układ 
przestrzenny Londynu i 
Paryża na podstawie map

Uczeń:
• porównuje ukształtowanie 
powierzchni wschodniej i 
zachodniej oraz północnej i 
południowej części Europy
• wyjaśnia przyczyny 
występowania gejzerów na 
Islandii
• omawia strefy klimatyczne w 
Europie i charakterystyczną dla 
nich roślinność na podstawie 
klimatogramów i fotografii
• omawia wpływ prądów 
morskich na temperaturę 
powietrza w Europie
• omawia wpływ ukształtowania 
powierzchni na klimat Europy
• porównuje piramidy wieku i 
płci społeczeństw: młodego 
i starzejącego się
• przedstawia korzyści i 
zagrożenia związane z 
migracjami ludności
• porównuje Paryż i Londyn 
pod względem ich znaczenia na 
świecie

Uczeń:
• wyjaśnia wpływ działalności 
lądolodu na ukształtowanie północnej 
części Europy na podstawie mapy 
i dodatkowych źródeł informacji
• wyjaśnia wpływ położenia na 
granicy płyt litosfery na 
występowanie wulkanów i trzęsień 
ziemi na Islandii
• wyjaśnia, dlaczego w Europie na tej 
samej szerokości geograficznej 
występują różne typy i odmiany 
klimatu
• podaje zależności między strefami 
oświetlenia Ziemi a strefami 
klimatycznymi na podstawie ilustracji 
oraz map klimatycznych
• przedstawia rolę Unii Europejskiej 
w przemianach społecznych i 
gospodarczych Europy
• analizuje przyczyny i skutki 
starzenia się społeczeństw Europy
• opisuje działania, które można 
podjąć, aby zmniejszyć tempo 
starzenia się społeczeństwa Europy
• omawia przyczyny nielegalnej 
imigracji do Europy
• ocenia skutki migracji ludności 
między państwami Europy oraz 
imigracji ludności z innych 
kontynentów
• ocenia rolę i funkcje Paryża 
i Londynu jako wielkich metropolii



• wymienia i wskazuje na 
mapie największe miasta 
Europy i świata
• porównuje miasta Europy z 
miastami świata na podstawie 
wykresów

GOSPODAR
KA EUROPY

Ocenę
niedostateczną

otrzymuje 
uczeń,

który nie spełnia
wymagań

kryterialnych na
ocenę

dopuszczają
cą.

Uczeń:
• wymienia czynniki 
rozwoju przemysłu we 
Francji
• podaje przykłady działów 
nowoczesnego przemysłu 
we Francji
• wymienia czynniki 
wpływające na strukturę 
produkcji energii w Europie
• podaje główne zalety i 
wady różnych typów 
elektrowni
• omawia walory kulturowe 
Europy Południowej na 
podstawie fotografii
• wymienia elementy 
infrastruktury turystycznej 
na podstawie fotografii oraz 
tekstów źródłowych

Uczeń:
• wyjaśnia, czym się 
charakteryzuje nowoczesny 
przemysł we Francji
• omawia zmiany w 
wykorzystaniu źródeł energii 
w Europie w XX i XXI w. na 
podstawie wykresu
• omawia znaczenie turystyki 
w krajach Europy Południowej 
na podstawie wykresów 
dotyczących liczby turystów i 
wpływów z turystyki

Uczeń:• wyjaśnia znaczenie 
nowoczesnych usług we 
Francji na podstawie 
diagramów 
przedstawiających strukturę 
zatrudnienia według 
sektorów oraz strukturę 
wytwarzania PKB we Francji
• charakteryzuje usługi 
turystyczne i transportowe 
we Francji
• przedstawia zalety i wady  
elektrowni jądrowych

omawia skutki wykorzysta-
nia różnych źródeł energii 
dla środowiska geograficz-
nego

• omawia wpływ rozwoju 
turystyki na infrastrukturę 
turystyczną oraz strukturę 
zatrudnienia w krajach 
Europy Południowej

Uczeń:
• omawia rolę i znaczenie 
nowoczesnego przemysłu i 
usług we Francji
• analizuje wpływ warunków 
środowiska przyrodniczego 
w wybranych krajach Europy na 
wykorzystanie różnych źródeł 
energii

Uczeń:
• wymienia zadania i funkcje 
rolnictwa
• wyjaśnia znaczenie terminu plony
• wymienia zadania i funkcje 
przemysłu
• wymienia znane i cenione na 
świecie francuskie wyroby 
przemysłowe
• podaje przykłady odnawialnych 
i nieodnawialnych źródeł energii na 
podstawie schematu
• rozpoznaje typy elektrowni na 
podstawie fotografii
• wymienia walory przyrodnicze 
Europy Południowej na podstawie 
mapy ogólnogeograficznej
• wymienia atrakcje turystyczne 
w wybranych krajach Europy 
Południowej na podstawie mapy 
tematycznej i fotografii

SĄSIEDZI 
POLSKI

Ocenę
niedostateczną

otrzymuje 
uczeń,

który nie spełnia
wymagań

kryterialnych na
ocenę

dopuszczającą.

Uczeń:
• omawia znaczenie 
przemysłu w niemieckiej 
gospodarce
• wymienia znane i cenione 
na świecie niemieckie 
wyroby przemysłowe
• rozpoznaje obiekty z Listy 
światowego dziedzictwa 
UNESCO w Czechach i na 
Słowacji na ilustracjach
• przedstawia atrakcje 
turystyczne Litwy i 
Białorusi na podstawie 
mapy tematycznej i 
fotografii
• wymienia na podstawie 
mapy cechy środowiska 
przyrodniczego Ukrainy 
sprzyjające rozwojowi 
gospodarki

Uczeń:
• omawia przyczyny zmian 
zapoczątkowanych w 
przemyśle w Niemczech w 
latach 60. XX w.
• analizuje strukturę 
zatrudnienia w przemyśle w 
Niemczech na podstawie 
diagramu kołowego
• charakteryzuje środowisko 
przyrodnicze Czech i Słowacji 
na podstawie mapy 
ogólnogeograficznej
• omawia środowisko 
przyrodnicze Litwy i Białorusi 
na podstawie mapy 
ogólnogeograficznej
• podaje czynniki wpływające 
na atrakcyjność turystyczną 
Litwy i Białorusi
• podaje przyczyny 

Uczeń:
• przedstawia główne 
kierunki zmian przemysłu w 
Nadrenii Północnej-
-Westfalii na podstawie 
mapy i fotografii
• charakteryzuje nowoczesne 
przetwórstwo przemysłowe 
w Nadrenii Północnej-
Westfalii na podstawie mapy
• porównuje cechy 
środowiska przyrodniczego 
Czech i Słowacji
• opisuje przykłady atrakcji 
turystycznych Czech i 
Słowacji na podstawie 
fotografii
• porównuje walory 
przyrodnicze Litwy i 
Białorusi na podstawie mapy 
ogólnogeograficznej i 

Uczeń:
• omawia wpływ sektora 
kreatywnego na gospodarkę 
Nadrenii Północnej-
-Westfalii
• udowadnia, że Niemcy są 
światową potęgą gospodarczą 
na podstawie danych 
statystycznych oraz map 
gospodarczych
• udowadnia, że Czechy i 
Słowacja to kraje atrakcyjne 
pod względem turystycznym
• analizuje konsekwencje 
gospodarcze konfliktów na 
Ukrainie
• charakteryzuje atrakcje 
turystyczne Ukrainy na 
podstawie dodatkowych źródeł 
oraz fotografii
• uzasadnia potrzebę 

Uczeń:
• wymienia główne działy 
przetwórstwa przemysłowego w 
Niemczech na podstawie diagramu 
kołowego
• wskazuje na mapie Nadrenię 
Północną-Westfalię
• wymienia walory przyrodnicze 
i kulturowe Czech i Słowacji
• wymienia atrakcje turystyczne 
w Czechach i na Słowacji
• wymienia walory przyrodnicze 
Litwy i Białorusi
• przedstawia główne atrakcje 
turystyczne Litwy i Białorusi
• omawia położenie geograficzne 
Ukrainy na podstawie mapy 
ogólnogeograficznej
• wymienia surowce mineralne 
Ukrainy na podstawie mapy 
gospodarczej



• wskazuje na mapie 
obszary, nad którymi 
Ukraina utraciła kontrolę
• podaje nazwy 
euroregionów na podstawie 
mapy

zmniejszania się liczby 
ludności Ukrainy na podstawie 
wykresu i schematu
• omawia cechy środowiska 
przyrodniczego Rosji na 
podstawie mapy 
ogólnogeograficznej
• charakteryzuje relacje Polski 
z Rosją podstawie 
dodatkowych źródeł

fotografii
• podaje przyczyny 
konfliktów na Ukrainie
• opisuje stosunki Polski z 
sąsiadami na podstawie 
dodatkowych źródeł

utrzymywania dobrych relacji z 
sąsiadami Polski
• przygotowuje pracę (np. 
album, plakat, prezentację 
multimedialną) na temat 
inicjatyw zrealizowanych 
w najbliższym euroregionie na 
podstawie dodatkowych źródeł 
informacji

• wskazuje na mapie największe 
krainy geograficzne Rosji
• wymienia surowce mineralne Rosji
• wskazuje na mapie sąsiadów Polski
• wymienia przykłady współpracy 
Polski z sąsiednimi krajami



WYMAGANIA EDUKACYJNE KLASA 7

ZAGADNIEN
IA

Dział z 
Podręcznika

SZCZEGÓŁOWE CELE EDUKACYJNE

Ocena
Niedostat

eczna

Ocena
Dopuszczająca

Ocena
Dostateczna

Ocena
Dobra

Ocena 
Bardzo dobra

Ocena
Celująca

ŚRODOWISKO 
PRZYRODNIC

ZE POLSKI

Ocenę
niedostateczn

ą
otrzymuje 

uczeń,
który nie 
spełnia

wymagań
kryterialnych 

na
ocenę

dopuszczającą
.

Uczeń:
 podaje cechy po-
łożenia Polski w Europie na 
podstawie mapy ogólnoge-
ograficznej
podaje całkowitą po-
wierzchnię Polski
• wymienia kraje 
sąsiadujące z Polską 
i wskazuje je na mapie
• wymienia najważ-
niejsze wydarzenia
z przeszłości geologicznej 
Polski
• wyjaśnia znacze-
nie terminów: plejstocen, 
holocen
• wyjaśnia znacze-
nie terminu rzeźba polo-
dowcowa (glacjalna)
• wymienia formy 
terenu utworzone 
na obszarze Polski przez 
lądolód skandynawski
• wymienia pasy 
rzeźby terenu Polski 
i wskazuje je na mapie
• wymienia główne 
rodzaje skał
• wyjaśnia znacze-
nie terminów: ciśnienie at-
mosferyczne, niż baryczny, 
wyż baryczny
• wymienia cechy 
klimatu morskiego 
i klimatu kontynentalnego
• podaje nazwy mas 
powietrza napływających 

Uczeń:
omawia cechy położenia Eu-
ropy i Polski na podstawie 
mapy ogólnogeograficznej
opisuje granicę między Euro-
pą a Azją 
na podstawie mapy ogólnoge-
ograficznej Europy
odczytuje szerokość geogra-
ficzną 
i długość geograficzną wybra-
nych punktów na mapie Pol-
ski i Europy
• wskazuje na mapie 
przebieg granic Polski
• omawia proces po-
wstawania gór
• wymienia ruchy gó-
rotwórcze, które zachodziły w 
Europie i w Polsce
• wymienia i wskazuje 
na mapie ogólnogeograficznej 
góry fałdowe, zrębowe oraz 
wulkaniczne w Europie 
i w Polsce
• omawia zlodowace-
nia na obszarze Polski
• opisuje nizinne i gór-
skie formy polodowcowe
• porównuje krzywą 
hipsograficzną Polski i Euro-
py
• dokonuje podziału 
surowców mineralnych
• podaje cechy klimatu 
Polski
• podaje zróżnicowa-
nie długości okresu wegeta-

Uczeń:
oblicza rozciągłość południ-
kową 
oraz rozciągłość równoleżni-
kową Europy i Polski
opisuje dzieje Ziemi
wyjaśnia, jak powstał węgiel 
kamienny
charakteryzuje na podstawie 
map geologicznych obszar 
Polski na tle struktur geolo-
gicznych Europy
opisuje cechy różnych ty-
pów genetycznych gór
przedstawia współczesne 
obszary występowania lo-
dowców na Ziemi 
i wskazuje je na mapie ogól-
nogeograficznej świata
charakteryzuje działalność 
rzeźbotwórczą lądolodu i lo-
dowców górskich na obsza-
rze Polski
omawia na podstawie mapy 
ogólnogeograficznej cechy 
ukształtowania powierzchni 
Europy 
i Polski
opisuje rozmieszczenie su-
rowców mineralnych w Pol-
sce na podstawie mapy te-
matycznej
omawia warunki klimatycz-
ne w Europie
charakteryzuje czynniki 
kształtujące klimat w Polsce
omawia wpływ głównych 
mas powietrza na klimat i 
pogodę w Polsce
odczytuje wartości tempera-
tury powietrza i wielkość 

Uczeń:
rozróżnia konsekwencje poło-
żenia geograficznego oraz poli-
tycznego Polski
• charakteryzuje jed-
nostki geologiczne Polski
• wskazuje na mapach 
Europy i Polski obszary, na któ-
rych występowały ruchy góro-
twórcze
• przedstawia proces po-
wstawania lodowców
• wykazuje pasowość 
rzeźby terenu Polski
• przedstawia czynniki 
kształtujące rzeźbę powierzchni 
Polski
• rozpoznaje główne 
skały występujące 
na terenie Polski
• podaje przykłady go-
spodarczego wykorzystania su-
rowców mineralnych 
w Polsce
• opisuje pogodę kształ-
towaną przez główne masy po-
wietrza napływające nad teren 
Polski
• opisuje na podstawie 
map tematycznych rozkład tem-
peratury powietrza oraz opa-
dów atmosferycznych w Polsce
• wyszukuje i prezentuje 
informacje dotyczące zmian 
klimatu Polski
• omawia ważniejsze 
typy jezior w Polsce

• przedstawia metody 

Uczeń:
wykazuje konsekwencje rozciągłości 
południkowej i rozciągłości równo-
leżnikowej Polski i Europy
wykazuje zależność między wystę-
powaniem ruchów górotwórczych w 
Europie a współczesnym ukształto-
waniem powierzchni Polski
• wykazuje zależność między 
występowaniem zlodowaceń w Eu-
ropie a współczesnym ukształtowa-
niem powierzchni Polski
• opisuje wpływ wydobycia 
surowców mineralnych na środowi-
sko przyrodnicze
• wykazuje wpływ zmienno-
ści pogody 
w Polsce na rolnictwo, transport 
i turystykę
• wyszukuje i prezentuje in-
formacje z zakresu prognozowania 
pogody
• ocenia znaczenie gospodar-
cze rzek 
i jezior w Polsce
• omawia na wybranych przy-
kładach wpływ wylesiania dorzeczy, 
regulacji koryt rzecznych, stanu wa-
łów przeciwpowodziowych, zabudo-
wy obszarów zalewowych i tworze-
nia sztucznych zbiorników wodnych 
na wezbrania oraz występowanie i 
skutki powodzi w Polsce
• wymienia główne źródła za-
nieczyszczeń Morza Bałtyckiego
• ocenia przydatność rolniczą 
różnych typów gleb
• ocenia przydatność przyrod-



nad terytorium Polski
• wymienia elemen-
ty klimatu
• wyjaśnia znacze-
nie terminu średnia dobo-
wa temperatura powietrza
• wymienia czynni-
ki, które warunkują zróżni-
cowanie temperatury po-
wietrza 
i wielkość opadów w Pol-
sce

• określa przeważa-
jący kierunek wiatrów w 
Polsce
wyjaśnia znaczenie termi-
nu przepływ
wyjaśnia znaczenie termi-
nów: źródło, rzeka główna, 
dopływ, system rzeczny, 
dorzecze, zlewisko, ujście 
deltowe, ujście lejkowate

• wskazuje na ma-
pie główne rzeki Polski
• wyjaśnia znacze-
nie terminów: powódź, do-
lina rzeczna, koryto rzecz-
ne, obszar zalewowy, 
sztuczny zbiornik wodny, 
retencja naturalna
• wymienia przy-
czyny powodzi w Polsce
określa na podstawie mapy 
ogólnogeograficznej poło-
żenie Morza Bałtyckiego
wskazuje na mapie Morza 
Bałtyckiego jego najwięk-
sze zatoki, wyspy i cieśni-
ny
omawia linię brzegową 
Bałtyku
• podaje główne ce-
chy fizyczne Bałtyku
• wyjaśnia znacze-
nie terminów: gleba, czyn-
niki glebotwórcze, poziomy 
glebowe
• wymienia typy 

cyjnego w Polsce na podsta-
wie mapy tematycznej
• rozpoznaje typy ujść 
rzecznych
• opisuje zjawisko po-
wodzi
wskazuje na mapie ogólnoge-
ograficznej Polski obszary za-
grożone powodzią
wskazuje na mapie Polski 
rozmieszczenie największych 
sztucznych zbiorników wod-
nych
omawia wielkość i głębokość 
Bałtyku
• charakteryzuje tem-
peraturę wód oraz zasolenie 
Bałtyku na tle innych mórz 
świata
• opisuje świat roślin i 
zwierząt Bałtyku
opisuje wybrane typy gleb w 
Polsce
• przedstawia na pod-
stawie mapy tematycznej roz-
mieszczenie gleb 
na obszarze Polski
• omawia strukturę ga-
tunkową lasów 
w Polsce
• podaje przykłady re-
zerwatów przyrody, parków 
krajobrazowych i pomników 
przyrody na obszarze wybra-
nego regionu
charakteryzuje wybrane parki 
narodowe w Polsce

opadów atmosferycznych z 
klimatogramów
wyjaśnia, jak powstają naj-
ważniejsze wiatry lokalne w 
Polsce
wyjaśnia, na czym polega 
asymetria dorzeczy Wisły i 
Odry
opisuje na podstawie mapy 
cechy oraz walory Wisły i 
Odry
• wymienia czynniki 
sprzyjające powodziom w 
Polsce
określa rolę przeciwpowo-
dziową sztucznych zbiorni-
ków
charakteryzuje i rozpoznaje 
typy wybrzeży Bałtyku
omawia powstawanie gleby
wyróżnia najważniejsze ce-
chy wybranych typów gleb 
na podstawie profili glebo-
wych
omawia funkcje lasów
ocenia rolę parków narodo-
wych 
w zachowaniu naturalnych 
walorów środowiska przy-
rodniczego

ochrony przeciwpowodziowej
omawia największe powodzie 
w Polsce 
i ich skutki
• omawia niszczącą i 
budującą działalność Bałtyku
• omawia procesy i 
czynniki glebotwórcze
• opisuje typy lasów w 
Polsce
• opisuje unikalne na 
skalę światową obiekty przy-
rodnicze objęte ochroną 
na terenie Polski

niczą 
i gospodarczą lasów w Polsce
• podaje argumenty przema-
wiające 
za koniecznością zachowania walo-
rów dziedzictwa przyrodniczego
planuje wycieczkę do parku narodo-
wego lub rezerwatu przyrody



gleb w Polsce
• wyjaśnia znacze-
nie terminu lesistość
• wymienia różne 
rodzaje lasów w Polsce
• wskazuje parki 

narodowe na mapie Polski

LUDNOŚĆ I 
URBANIZAC

JA W 
POLSCE

Ocenę
niedostateczn

ą
otrzymuje 

uczeń,
który nie 
spełnia

wymagań
kryterialnych 

na
ocenę

dopuszczającą
.

Uczeń:
wymienia nazwy państw 
sąsiadujących 
z Polską
wskazuje na mapie admini-
stracyjnej Polski poszcze-
gólne województwa i ich 
stolice
wyjaśnia znaczenie termi-
nów: przyrost naturalny, 
współczynnik przyrostu na-
turalnego, wyż demogra-
ficzny, niż demograficzny
wymienia na podstawie da-
nych statystycznych pań-
stwa o różnym współczyn-
niku przyrostu naturalnego 
w Europie
wyjaśnia znaczenie termi-
nów: piramida płci i wieku, 
średnia długość trwania 
życia
odczytuje dane dotyczące 
struktury płci i wieku oraz 
średniej długości trwania 
życia w Polsce na podsta-
wie danych statystycznych

wyjaśnia znaczenie terminu 
gęstość zaludnienia

wymienia czynniki wpływa-
jące 
na rozmieszczenie ludności 
w Polsce

wyjaśnia znaczenie termi-
nów: migracja, emigracja, 
imigracja, saldo migracji, 
przyrost rzeczywisty, 
współczynnik przyrostu 
rzeczywistego

wyjaśnia znaczenie terminu 
migracje wewnętrzne

wymienia przyczyny migra-

Uczeń:
wymienia przykłady teryto-
riów zależnych należących do 
państw europejskich
• prezentuje na podsta-
wie danych statystycznych 
zmiany liczby ludności Polski 
po II wojnie światowej
• omawia na podsta-
wie wykresu przyrost natural-
ny w Polsce w latach 1946–
2018
• omawia przestrzenne 
zróżnicowanie współczynnika 
przyrostu naturalnego 
w Polsce
• omawia na podsta-
wie danych statystycznych 
średnią długość trwania życia 
Polaków na tle europejskich 
społeczeństw
• wyjaśnia, czym są 
ekonomiczne grupy wieku
wyjaśnia przyczyny zróżnico-
wania gęstości zaludnienia w 
Polsce
omawia na podstawie mapy 
tematycznej przestrzenne 
zróżnicowanie gęstości zalud-
nienia 
w Polsce
podaje najważniejsze cechy 
migracji wewnętrznych w 
Polsce
wymienia główne przyczyny 
migracji zagranicznych w 
Polsce
określa kierunki napływu imi-
grantów 
do Polski
wskazuje na mapie woje-

Uczeń:
omawia zmiany na mapie 
politycznej Europy w dru-
giej połowie XX w.

• oblicza współczyn-
nik przyrostu naturalnego

• podaje przyczyny 
zróżnicowania przyrostu na-
turalnego w Europie 
i w Polsce

• omawia czynniki 
wpływające na liczbę uro-
dzeń w Polsce

• porównuje udział 
poszczególnych grup wieko-
wych ludności w Polsce na 
podstawie piramidy wieku i 
płci

• oblicza wskaźnik 
gęstości zaludnienia Polski

• opisuje na podsta-
wie mapy cechy rozmiesz-
czenia ludności w Polsce
opisuje skutki migracji za-
granicznych 
w Polsce

• porównuje przyrost 
rzeczywisty ludności w Pol-
sce i w wybranych pań-
stwach Europy

• omawia przyczyny 
migracji wewnętrznych w 
Polsce
wskazuje na mapie woje-
wództw podlaskiego i za-
chodniopomorskiego gminy 
o dużym spadku liczby lud-
ności
analizuje współczynnik sal-

Uczeń:
omawia podział administracyj-
ny Polski

• omawia na podstawie 
danych statystycznych uwarun-
kowania przyrostu naturalnego 
w Polsce na tle Europy

• analizuje piramidę 
wieku i płci ludności Polski

• omawia przyrodnicze i 
pozaprzyrodnicze czynniki 
wpływające na rozmieszczenie 
ludności w wybranych pań-
stwach Europy i Polski
oblicza przyrost rzeczywisty i 
współczynnik przyrostu rzeczy-
wistego w Polsce
• charakteryzuje skutki 
migracji wewnętrznych w Pol-
sce
wyjaśnia wpływ migracji na 
strukturę wieku ludności obsza-
rów wiejskich
• omawia przyczyny 
rozmieszczenia mniejszości na-
rodowych w Polsce
• przedstawia strukturę 
wyznaniową Polaków na tle in-
nych państw Europy
• omawia strukturę za-
trudnienia wg działów gospo-
darki w poszczególnych woje-
wództwach
• analizuje wielkość 
miast w Polsce i ich rozmiesz-
czenie wg grup wielkościowych
• omawia pozytywne i 
negatywne skutki urbanizacji
omawia wpływ migracji do 

Uczeń:
analizuje na podstawie dostępnych 
źródeł ekonomiczne skutki utrzymy-
wania się niskich lub ujemnych war-
tości współczynnika przyrostu natu-
ralnego w krajach Europy i Polski
• analizuje konsekwencje sta-
rzenia się społeczeństwa europej-
skiego
• analizuje skutki nierówno-
miernego rozmieszczenia ludności w 
Polsce
• ocenia skutki migracji za-
granicznych 
w Polsce i w Europie
ukazuje na wybranych przykładach 
wpływ procesów migracyjnych 
na strukturę wieku i zmiany zalud-
nienia obszarów wiejskich
• omawia na podstawie do-
stępnych źródeł problemy mniejszo-
ści narodowych w Europie i w Pol-
sce
• omawia na podstawie do-
stępnych źródeł zmiany zachodzące 
w procesie urbanizacji w Polsce po II 
wojnie światowej
 identyfikuje na wybranych przykła-
dach związki między rozwojem du-
żych miast a zmianami w użytkowa-
niu 
i zagospodarowaniu terenu, w stylu 
zabudowy oraz w strukturze demo-
graficznej w strefach podmiejskich



cji wewnętrznych
odczytuje dane dotyczące 

wielkości 
i kierunków emigracji z 
Polski

wymienia główne skupiska 
Polonii

wymienia mniejszości naro-
dowe 
w Polsce

wskazuje na mapie Polski 
regiony zamieszkiwane 
przez mniejszości narodo-
we

wyjaśnia znaczenie termi-
nów: struktura zatrudnie-
nia,

odczytuje z danych staty-
stycznych wielkość zatrud-
nienia w poszczególnych 
sektorach gospodarki

wyjaśnia znaczenie termi-
nów: miasto, wskaźnik 
urbanizacji, aglomeracja 
monocentryczna, aglome-
racja policentryczna (ko-
nurbacja)

wymienia największe mia-
sta Polski 
i wskazuje je na mapie

wymienia funkcje miast
odczytuje z danych staty-

stycznych wskaźnik urba-
nizacji w Polsce 
i w wybranych krajach Eu-
ropy

wymienia przyczyny mi-
gracji do stref podmiej-
skich
wymienia przyczyny wy-
ludniania się wsi oddalo-
nych od dużych miast

wództw podlaskiego i za-
chodniopomorskiego obszary 
o dużym wzroście liczby lud-
ności
charakteryzuje mniejszości 
narodowe, mniejszości etnicz-
ne i społeczności etniczne w 
Polsce
podaje przyczyny rozwoju 
największych miast w Polsce
podaje przykłady miast o róż-
nych funkcjach w Polsce
wymienia typy zespołów 
miejskich 
w Polsce i podaje ich przykła-
dy
wskazuje różnice między 
aglomeracją monocentryczną 
a aglomeracją policentryczną
omawia przyczyny migracji 
do stref podmiejskich

da migracji 
na przykładzie województw 
zachodniopomorskiego i 
podlaskiego

• przedstawia struk-
turę narodowościową ludno-
ści Polski na tle struktury 
narodowościowej ludności 
w wybranych państwach eu-
ropejskich

• określa na podsta-
wie danych statystycznych 
różnice między strukturą za-
trudnienia ludności w po-
szczególnych wojewódz-
twach

• charakteryzuje 
funkcje wybranych miast w 
Polsce

• omawia przyczyny 
rozwoju miast 
w Polsce

• porównuje wskaź-
nik urbanizacji 
w Polsce i wybranych kra-
jach Europy

• analizuje rozmiesz-
czenie oraz wielkość miast 
w Polsce
omawia na podstawie map 
tematycznych zmiany liczby 
ludności 
w strefach podmiejskich 
Krakowa 
i Warszawy

stref podmiejskich na prze-
kształcenie struktury demogra-
ficznej okolic Krakowa i War-
szawy
określa zmiany w użytkowaniu 
i zagospodarowaniu stref pod-
miejskich na przykładzie Kra-
kowa i Warszawy

ROLNICTWO 
I PRZEMYSŁ 

POLSKI

Ocenę
niedostateczn

ą
otrzymuje 

uczeń,
który nie 

Uczeń:
podaje przykłady różnych 
rodzajów usług w Polsce
wyjaśnia znaczenie termi-
nu komunikacja
wyróżnia rodzaje transpor-
tu w Polsce

Uczeń:
omawia zróżnicowanie usług 
w Polsce
• omawia rodzaje 
transportu lądowego 
w Polsce

Uczeń:
przedstawia usługi jako sek-
tor gospodarki oraz ich rolę 
w rozwoju społeczno-gospo-
darczym kraju
• charakteryzuje 
udział poszczególnych ro-

Uczeń:
wyjaśnia przyczyny zróżnico-
wania sieci transportowej w 
Polsce
• prezentuje na podsta-
wie dostępnych źródeł proble-
my polskiego transportu wod-

Uczeń:
przedstawia korzyści dla polskiego 
rolnictwa wynikające z członkostwa 
naszego kraju w Unii Europejskiej
• dokonuje na podstawie da-
nych statystycznych analizy zmian 
pogłowia wybranych zwierząt go-



spełnia
wymagań

kryterialnych 
na

ocenę
dopuszczającą

wskazuje na mapie Polski 
porty morskie oraz lotnicze
wyróżnia rodzaje łączności
wyjaśnia znaczenie termi-
nów: centra logistyczne, 
spedycja
wyjaśnia znaczenie termi-
nów: eksport, import, bi-
lans handlu zagranicznego
wymienia państwa będące 
głównymi partnerami han-
dlowymi Polski
wyjaśnia znaczenie termi-
nów: turystyka, walory tu-
rystyczne, infrastruktura 
turystyczna
wymienia regiony tury-
styczne Polski 
i wskazuje je na mapie
wymienia główne atrakcje 
turystyczne wybrzeża Bał-
tyku i Małopolski

• omawia na podsta-
wie map tematycznych gę-
stość dróg kołowych 
w Polsce
• omawia na podsta-
wie mapy tematycznej gę-
stość sieci kolejowej 
w Polsce
• omawia na podsta-
wie danych statystycznych 
stan morskiej floty transporto-
wej w Polsce
• wymienia towary, 
które dominują 
w polskim handlu zagranicz-
nym
wymienia rodzaje usług, które 
rozwijają się dzięki wzrosto-
wi ruchu turystycznego
• omawia czynniki 
rozwoju turystyki
• wymienia polskie 
obiekty znajdujące się na Li-
ście światowego dziedzictwa 
UNESCO i wskazuje je na 
mapie

dzajów transportu w prze-
wozach pasażerów i ładun-
ków
• omawia ruch pasa-
żerski w portach lotniczych 
Polski
• podaje przyczyny 
nierównomiernego dostępu 
do środków łączności 
na terenie Polski
• przedstawia przy-
czyny niskiego salda bilansu 
handlu zagranicznego w 
Polsce
• charakteryzuje pol-
skie obiekty znajdujące się 
na Liście światowego dzie-
dzictwa UNESCO
• charakteryzuje na 
przykładach walory tury-
styczne Polski
wskazuje na mapie położe-
nie głównych atrakcji wy-
brzeża Bałtyku i Małopolski

nego i lotniczego
• ocenia znaczenie han-
dlu zagranicznego dla polskiej 
gospodarki
• analizuje na podstawie 
dostępnych źródeł wpływy z tu-
rystyki w Polsce 
i w wybranych krajach Europy
• ocenia na podstawie 
dostępnych źródeł atrakcyjność 
turystyczną wybranego regionu 
Polski
analizuje dane statystyczne do-
tyczące ruchu turystycznego 
nad Morzem Bałtyckim i w 
Krakowie
określa wpływ walorów przy-
rodniczych wybrzeża Bałtyku 
oraz dziedzictwa kulturowego 
Małopolski na rozwój turystyki 
na tych obszarach

spodarskich 
w Polsce po 2000 roku i wyjaśnia ich 
przyczyny
wykazuje na podstawie dostępnych 
źródeł wpływ przemian gospodar-
czych w Polsce po 1998 roku na 
zmiany struktury zatrudnienia 
w wybranych regionach kraju
analizuje na wybranych przykładach 
warunki przyrodnicze 
i pozaprzyrodnicze sprzyjające pro-
dukcji energii ze źródeł odnawial-
nych 
i nieodnawialnych lub ograniczające 
tę produkcję oraz określa ich wpływ 
na rozwój energetyki

USŁUGI W 
POLSCE

Ocenę
niedostateczn

ą
otrzymuje 

uczeń,
który nie 
spełnia

wymagań
kryterialnych 

na
ocenę

dopuszczającą

Uczeń:
podaje przykłady różnych 
rodzajów usług w Polsce
wyjaśnia znaczenie termi-
nu komunikacja
wyróżnia rodzaje transpor-
tu w Polsce
wskazuje na mapie Polski 
porty morskie oraz lotnicze
wyróżnia rodzaje łączności
wyjaśnia znaczenie termi-
nów: centra logistyczne, 
spedycja
wyjaśnia znaczenie termi-
nów: eksport, import, bi-
lans handlu zagranicznego
wymienia państwa będące 
głównymi partnerami han-
dlowymi Polski
wyjaśnia znaczenie termi-
nów: turystyka, walory tu-
rystyczne, infrastruktura 

Uczeń:
omawia zróżnicowanie usług 
w Polsce
• omawia rodzaje 
transportu lądowego 
w Polsce
• omawia na podsta-
wie map tematycznych gę-
stość dróg kołowych 
w Polsce
• omawia na podsta-
wie mapy tematycznej gę-
stość sieci kolejowej 
w Polsce
• omawia na podsta-
wie danych statystycznych 
stan morskiej floty transporto-
wej w Polsce
• wymienia towary, 
które dominują 
w polskim handlu zagranicz-

Uczeń:
przedstawia usługi jako sek-
tor gospodarki oraz ich rolę 
w rozwoju społeczno-gospo-
darczym kraju
• charakteryzuje 
udział poszczególnych ro-
dzajów transportu w prze-
wozach pasażerów i ładun-
ków
• omawia ruch pasa-
żerski w portach lotniczych 
Polski
• podaje przyczyny 
nierównomiernego dostępu 
do środków łączności 
na terenie Polski
• przedstawia przy-
czyny niskiego salda bilansu 
handlu zagranicznego w 
Polsce

Uczeń:
wyjaśnia przyczyny zróżnico-
wania sieci transportowej w 
Polsce
• prezentuje na podsta-
wie dostępnych źródeł proble-
my polskiego transportu wod-
nego i lotniczego
• ocenia znaczenie han-
dlu zagranicznego dla polskiej 
gospodarki
• analizuje na podstawie 
dostępnych źródeł wpływy z tu-
rystyki w Polsce 
i w wybranych krajach Europy
• ocenia na podstawie 
dostępnych źródeł atrakcyjność 
turystyczną wybranego regionu 
Polski
analizuje dane statystyczne do-
tyczące ruchu turystycznego 
nad Morzem Bałtyckim i w 

Uczeń:
 identyfikuje związki między trans-
portem morskim a lokalizacją inwe-
stycji przemysłowych i usługowych 
na przykładzie Trójmiasta

• podaje przykłady sukcesów 
polskich firm na arenie międzynaro-
dowej
ocenia na podstawie dostępnych źró-
deł poziom rozwoju turystyki zagra-
nicznej 
w Polsce na tle innych krajów Euro-
py

• omawia na podstawie do-
stępnych źródeł zmiany, które zaszły 
w geograficznych kierunkach wy-
miany międzynarodowej Polski



turystyczna
wymienia regiony tury-
styczne Polski 
i wskazuje je na mapie
wymienia główne atrakcje 
turystyczne wybrzeża Bał-
tyku i Małopolski

nym
wymienia rodzaje usług, które 
rozwijają się dzięki wzrosto-
wi ruchu turystycznego
• omawia czynniki 
rozwoju turystyki
• wymienia polskie 
obiekty znajdujące się na Li-
ście światowego dziedzictwa 
UNESCO i wskazuje je na 
mapie

• charakteryzuje pol-
skie obiekty znajdujące się 
na Liście światowego dzie-
dzictwa UNESCO
• charakteryzuje na 
przykładach walory tury-
styczne Polski
wskazuje na mapie położe-
nie głównych atrakcji wy-
brzeża Bałtyku i Małopolski

Krakowie
określa wpływ walorów przy-
rodniczych wybrzeża Bałtyku 
oraz dziedzictwa kulturowego 
Małopolski na rozwój turystyki 
na tych obszarach

MÓJ REGION 
I MOJA 
MAŁA 

OJCZYZNA

Ocenę
niedostateczn

ą
otrzymuje 

uczeń,
który nie 
spełnia

wymagań
kryterialnych 

na
ocenę

dopuszczającą

Uczeń:
wyjaśnia znaczenie termi-
nu region
• wskazuje położe-
nie swojego regionu 
na mapie ogólnogeogra-
ficznej Polski
• wymienia i wska-
zuje na mapie ogólnoge-
ograficznej sąsiednie re-
giony
• wymienia najważ-
niejsze walory przyrodni-
cze regionu
• wyjaśnia znacze-
nie terminu mała ojczyzna
• wskazuje na ma-
pie ogólnogeograficznej 
Polski, na mapie topogra-
ficznej lub 
na planie miasta obszar 
małej ojczyzny
• przedstawia źró-
dła informacji o małej oj-
czyźnie
• wymienia walory 
środowiska geograficznego 
małej ojczyzny

Uczeń:
podaje główne cechy środo-
wiska przyrodniczego regionu 
na podstawie map tematycz-
nych
• wyróżnia najważniej-
sze cechy gospodarki regionu 
na podstawie danych staty-
stycznych i map tematycz-
nych
• określa obszar utoż-
samiany z własną małą ojczy-
zną jako symboliczną prze-
strzenią w wymiarze lokal-
nym
• rozpoznaje w terenie 
obiekty decydujące o atrak-
cyjności małej ojczyzny

Uczeń:
wyjaśnia uwarunkowania 
zróżnicowania środowiska 
przyrodniczego w swoim re-
gionie
• analizuje genezę 
rzeźby terenu swojego re-
gionu
• prezentuje główne 
cechy gospodarki regionu
• opisuje walory śro-
dowiska geograficznego ma-
łej ojczyzny
• omawia historię 
małej ojczyzny 
na podstawie dostępnych 
źródeł

Uczeń:
przedstawia w dowolnej formie 
(np. prezentacji multimedialnej, 
plakatu, wystawy fotograficz-
nej) przyrodnicze 
i kulturowe walory swojego re-
gionu
• prezentuje na podsta-
wie informacji wyszukanych w 
różnych źródłach 
i w dowolnej formie (np. pre-
zentacji multimedialnej, plaka-
tu, wystawy fotograficznej) 
atrakcyjność osadniczą oraz go-
spodarczą małej ojczyzny jako 
miejsca zamieszkania i rozwoju 
określonej działalności gospo-
darczej

Uczeń:
• projektuje na podstawie wy-
szukanych informacji trasę wyciecz-
ki krajoznawczej po własnym regio-
nie
• wykazuje na podstawie ob-
serwacji terenowych przeprowadzo-
nych 
w wybranym miejscu własnego re-
gionu zależności między elementami 
środowiska geograficznego
• planuje wycieczkę po swo-
jej małej ojczyźnie
• projektuje na podstawie 
własnych obserwacji terenowych 
działania służące zachowaniu walo-
rów środowiska geograficznego 
(przyrodniczego i kulturowego) oraz 
poprawie warunków życia lokalnej 
społeczności
podaje przykłady osiągnięć Polaków 
w różnych dziedzinach życia spo-
łeczno-
-gospodarczego na arenie międzyna-
rodowej
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ZAGADNIE
NIA

Dział z 
Podręcznika

SZCZEGÓŁOWE CELE EDUKACYJNE

Ocena
Niedostatec

zna

Ocena
Dopuszczająca

Ocena
Dostateczna

Ocena
Dobra

Ocena 
Bardzo dobra

Ocena
Celująca

AZJA Ocenę
niedostateczną

otrzymuje 
uczeń,

który nie spełnia
wymagań

kryterialnych na
ocenę

dopuszczającą.

Uczeń:
 wskazuje na mapie poło-

żenie geograficzne 
Azji

 wymienia formy ukształ-
towania powierzchni 
Azji

 wymienia strefy klima-
tyczne Azji 
na podstawie mapy kli-
matycznej

 wymienia największe rze-
ki Azji

 wymienia strefy aktywno-
ści sejsmicznej w Azji 
na podstawie mapy 
geologicznej

 wyjaśnia znaczenie termi-
nu wulkanizm

 odczytuje z mapy nazwy 
największych wulka-
nów w Azji

 wskazuje na mapie zasięg 
Ognistego Pierścienia 
Pacyfiku

 wymienia czynniki przy-
rodnicze wpływające 
na rozwój rolnictwa w 
Azji

 wymienia główne uprawy 
w Azji 
na podstawie mapy go-
spodarczej

 określa cechy położenia 
Japonii na podstawie 
mapy ogólnogeogra-
ficznej

Uczeń:

 opisuje linię brzegową Azji 
na podstawie mapy świata

 charakteryzuje zróżnicowa-
nie środowiska geograficz-
nego Azji

 przedstawia kontrasty 
w ukształtowaniu po-
wierzchni terenu Azji

 omawia czynniki klimatycz-
ne kształtujące klimat Azji

 omawia strefy roślinne Azji

 omawia budowę wulkanu 
na podstawie ilustracji

wymienia typy wulkanów i 
podaje 
ich główne cechy

wskazuje na mapie obszary 
Azji 
o korzystnych i niekorzyst-
nych warunkach do rozwoju 
rolnictwa

wymienia czołówkę państw 
azjatyckich w światowych 
zbiorach roślin uprawnych 
na podstawie infografiki

 charakteryzuje ukształtowa-
nie powierzchni Japonii

 omawia strukturę zatrudnie-
nia 
w Japonii na podstawie ana-
lizy danych statystycznych

 omawia warunki przyrodni-

Uczeń:
 omawia budowę geologicz-

ną Azji 
na podstawie mapy tema-
tycznej

 omawia cyrkulację monsu-
nową i jej wpływ na klimat 
Azji

 charakteryzuje kontrasty 
klimatyczne 
i roślinne w Azji na podsta-
wie mapy tematycznej

 omawia czynniki wpływa-
jące na układ sieci rzecznej 
w Azji

 omawia płytową budowę li-
tosfery 
na podstawie map tema-
tycznych

 wyjaśnia przyczyny wystę-
powania trzęsień ziemi i 
tsunami w Azji

 opisuje przebieg trzęsienia 
ziemi

 omawia warunki przyrodni-
cze 
i pozaprzyrodnicze rozwoju 
rolnictwa 
w Azji

 opisuje ekstremalne zjawi-
ska klimatyczne i ich skutki 
w Japonii opisuje skutki 
występowania tajfunów na 
obszarze Japonii

 omawia bariery utrudniają-
ce rozwój gospodarki Japo-
nii

Uczeń:
 analizuje azjatyckie rekordy 

dotyczące rzeźby terenu, linii 
brzegowej 
i hydrosfery na podstawie info-
grafiki

 omawia powstawanie Himala-
jów 
i rowów oceanicznych

 przedstawia sposoby zabezpie-
czania ludzi przed skutkami 
trzęsień ziemi

 omawia warunki klimatyczne 
w Azji wpływające na rytm 
uprawy ryżu

 omawia znaczenie uprawy 
ryżu dla krajów Azji Połu-
dniowo-Wschodniej

 wykazuje związek między bu-
dową geologiczną a występo-
waniem wulkanów, trzęsień 
ziemi i tsunami 
w Japonii

 analizuje źródła gospodarcze-
go rozwoju Japonii

 charakteryzuje cechy nowo-
czesnej gospodarki Japonii 
oraz rodzaje produkcji przemy-
słowej

 uzasadnia, że gospodarka Japo-
nii należy do najnowocześniej-
szych na świecie

 przedstawia problemy demo-
graficzne 
i społeczne Chin z uwzględnie-
niem przyrostu naturalnego na 
podstawie analizy danych sta-

Uczeń:
•wyjaśnia, dlaczego na wschodnich 

wybrzeżach Azji występuje wiele 
wulkanów
•udowadnia słuszność stwierdzenia, 

że Azja to kontynent kontrastów 
geograficznych
•omawia wpływ budowy geologicz-

nej 
na występowanie rowów tektonicz-
nych, wulkanów, trzęsień ziemi i 
tsunami
•ocenia skutki trzęsień ziemi dla ob-

szarów gęsto zaludnionych
•wyjaśnia na podstawie mapy ogól-

nogeograficznej i analizy danych 
statystycznych, dlaczego grunty 
orne mają niewielki udział w struk-
turze użytkowania ziemi w Azji
•wykazuje związki między cechami 

klimatu monsunowego a rytmem 
upraw i „kulturą ryżu” w Azji Połu-
dniowo-Wschodniej
•ocenia znaczenie warunków przy-

rodniczych i czynników społeczno-
kulturowych w tworzeniu nowocze-
snej gospodarki Japonii
•omawia wpływ gospodarki Chin na 

gospodarkę światową
•opisuje główne problemy indyjskie-

go społeczeństwa oraz przedstawia 
ich przyczyny
•analizuje skutki występowania kon-

fliktów zbrojnych na Bliskim 



 wymienia cechy środowi-
ska przyrodniczego Ja-
ponii

 wymienia główne uprawy 
w Japonii

 określa cechy położenia 
Chin na podstawie 
mapy ogólnogeogra-
ficznej

 lokalizuje na mapie ośrod-
ki przemysłu zaawan-
sowanych technologii 
w Chinach

 wymienia główne uprawy 
w Chinach 
i opisuje ich rozmiesz-
czenie na podstawie 
mapy gospodarczej

 określa położenie geogra-
ficzne Indii

 porównuje liczbę ludności 
Chin i Indii oraz od-
czytuje z wykresu ich 
prognozę

 wymienia największe 
aglomeracje Indii i 
wskazuje je na mapie

 wyjaśnia znaczenie termi-
nu slamsy

 wymienia główne rośliny 
uprawne 
w Indiach i wskazuje 
na mapie tematycznej 
regiony ich występo-
wania

 wymienia surowce mine-
ralne w Indiach i wska-
zuje na mapie regiony 
ich występowania

 określa położenie geogra-
ficzne Bliskiego 
Wschodu

 wymienia państwa leżące 
na Bliskim Wschodzie 
na podstawie mapy po-
litycznej

 wskazuje na mapie miej-
sca konfliktów zbroj-
nych na Bliskim 
Wschodzie

cze rozwoju rolnictwa w Ja-
ponii

 przedstawia cechy rolnictwa 
Japonii na podstawie analizy 
danych statystycznych

 określa różnorodność cech 
środowiska geograficznego 
Chin na podstawie mapy te-
matycznej

 omawia czynniki przyrodni-
cze sprzyjające osadnictwu 
w Chinach

 przedstawia nierównomierne 
rozmieszczenie ludności 
Chin na podstawie mapy gę-
stości zaludnienia

 omawia główne kierunki 
produkcji rolnej w Chinach

 omawia cechy środowiska 
geograficznego Półwyspu 
Indyjskiego

 podaje przyczyny powstawa-
nia slamsów w Indiach

 omawia warunki uprawy ro-
ślin w Indiach na podstawie 
mapy tematycznej

 charakteryzuje indyjską Doli-
nę Krzemową

 omawia cechy środowiska 
przyrodniczego Bliskiego 
Wschodu

 omawia wielkość zasobów 
ropy naftowej na świecie i na 
Bliskim Wschodzie na pod-
stawie wykresu 
i mapy tematycznej

 przedstawia cele organizacji 
OPEC

 omawia znaczenie i rolę 
transportu 
w gospodarce Japonii

 omawia cechy gospodarki 
Chin

 analizuje wielkości PKB w 
Chinach na tle innych kra-
jów świata na podstawie 
danych statystycznych

 charakteryzuje tradycyjne 
rolnictwo 
i warunki rozwoju rolnic-
twa Chin

 przedstawia problemy de-
mograficzne Indii

 omawia system kastowy w 
Indiach

 przedstawia zróżnicowanie 
indyjskiej edukacji

 analizuje strukturę zatrud-
nienia 
i strukturę PKB Indii na 
podstawie wykresu

 charakteryzuje przetwór-
stwo przemysłowe Indii

 omawia zróżnicowanie reli-
gijne na Bliskim Wschodzie

 omawia wpływ religii na 
życie muzułmanów

 przedstawia znaczenie pro-
dukcji wyrobów z ropy naf-
towej w krajach Bliskiego 
Wschodu

tystycznych
 omawia znaczenie nowocze-

snych kolei w rozwoju gospo-
darczym Chin

 omawia kontrasty etniczne, ję-
zykowe 
i religijne w Indiach

 charakteryzuje cechy gospo-
darki Indii 
i możliwości ich rozwoju

 omawia znaczenie ropy nafto-
wej 
w rozwoju ekonomicznym 
państw Bliskiego Wschodu

 omawia źródła konfliktów 
zbrojnych 
i terroryzmu na Bliskim 
Wschodzie

Wschodzie



AFRYKA

Ocenę
niedostateczną

otrzymuje 
uczeń,

który nie spełnia
wymagań

kryterialnych na
ocenę

dopuszczającą.

Uczeń:
• określa położenie 
matematyczno-
-geograficzne Afryki na 
podstawie mapy ogólnoge-
ograficznej
• wymienia strefy 
klimatyczne Afryki
• wymienia naj-
większe rzeki i jeziora 
Afryki
• wymienia czynniki 
przyrodnicze wpływające na 
rozwój rolnictwa 
w Afryce
• wymienia główne 
uprawy w Afryce
• wymienia surow-
ce mineralne Afryki 
na podstawie mapy gospo-
darczej
• wskazuje obszary 
występowania surowców 
mineralnych na terenie 
Afryki
• wymienia atrak-
cyjne turystycznie państwa 
Afryki
• wyjaśnia różnicę 
między głodem a niedoży-
wieniem
• wymienia państwa 
w Afryce dotknięte głodem 
i niedożywieniem
• określa położenie 
geograficzne Kenii
• wymienia obiekty 
turystyczne na terenie Ke-
nii

Uczeń:
omawia cechy ukształtowania 
powierzchni Afryki
wymienia cechy różnych ty-
pów klimatu w Afryce na 
podstawie klimatogramów
charakteryzuje sieć rzeczną i 
jeziora Afryki
omawia czynniki przyrodni-
cze i pozaprzyrodnicze roz-
woju rolnictwa w Afryce
charakteryzuje znaczenie cho-
wu zwierząt w krajach Afryki
przedstawia zróżnicowanie 
PKB w różnych państwach 
Afryki na podstawie analizy 
danych statystycznych
omawia przemysł wydobyw-
czy w Afryce
wskazuje państwa w Afryce 
dotknięte problemem głodu i 
niedożywienia na podstawie 
mapy tematycznej
analizuje niedożywienie lud-
ności w Afryce na podstawie 
wykresu
przedstawia ruch turystyczny 
Kenii na podstawie analizy 
danych statystycznych

Uczeń:
omawia wpływ czynników 
klimatotwórczych na klimat 
Afryki
omawia rozmieszczenie opa-
dów atmosferycznych w 
Afryce na podstawie mapy 
klimatycznej
omawia udział rolnictwa w 
strukturze zatrudnienia w 
wybranych państwach Afry-
ki na podstawie wykresu
omawia gospodarkę w stre-
fie Sahelu
omawia cechy gospodarki 
krajów Afryki na podstawie 
analizy danych statystycz-
nych
przedstawia nowoczesne 
działy gospodarki Afryki
omawia rozwój i znaczenie 
usług w Afryce
omawia przyczyny niedoży-
wienia ludności w Afryce
opisuje zmiany w poziomie 
niedożywienia ludności 
Afryki
wymienia obiekty w Kenii 
wpisane na listę dziedzictwa 
UNESCO
opisuje walory kulturowe 
Kenii na podstawie wybra-
nych źródeł informacji

Uczeń:
omawia związek budowy geo-
logicznej Afryki z powstawa-
niem rowów tektonicznych
wyjaśnia cyrkulację powietrza 
w strefie międzyzwrotnikowej
omawia przyczyny procesu pu-
stynnienia w strefie Sahelu
przedstawia czynniki ograni-
czające rozwój gospodarki w 
Afryce
omawia skutki niedożywienia 
ludności w Afryce
omawia bariery ograniczające 
rozwój turystyki w Afryce
omawia walory przyrodnicze 
Kenii wpływające na rozwój tu-
rystyki

Uczeń:

 wyjaśnia istnienie strefowości kli-
matyczno-roślinno-glebowej 
w Afryce

wyjaśnia związki między warunka-
mi przyrodniczymi a możliwościa-
mi gospodarowania w strefie Sahelu

 przedstawia rolę chińskich inwesty-
cji na kontynencie afrykańskim

 przedstawia sposoby walki z gło-
dem ludności Afryki

 określa związki między warunkami 
przyrodniczymi i kulturowymi 
a rozwojem turystyki na przykładzie 
Kenii

AMERYKA 
PÓŁNOCNA I 
POŁUDNIOW

A

Ocenę
niedostateczną

otrzymuje 
uczeń,

który nie spełnia
wymagań

kryterialnych na

Uczeń:
określa położenie geogra-
ficzne Ameryki
wymienia nazwy mórz i 
oceanów oblewających 
Amerykę Północną 
i Amerykę Południową
wymienia największe rzeki 

Uczeń:
wymienia nazwy państw leżą-
cych 
w Ameryce Północnej i Ame-
ryce Południowej
podaje główne cechy ukształ-
towania powierzchni Ameryki
wymienia strefy klimatyczne 

Uczeń:

• charakteryzuje bu-
dowę geologiczną Ameryki

• omawia czynniki 
klimatyczne wpływające na 
klimat Ameryki

• porównuje strefy 

Uczeń:
 wykazuje związek ukształto-

wania powierzchni z budową 
geologiczną 
w Ameryce

 omawia związek stref klima-
tycznych ze strefami roślinny-
mi w Ameryce

Uczeń:

przedstawia cechy ukształtowania 
powierzchni Ameryki Północnej  i 
Ameryki Południowej na podstawie 
map

przedstawia sposoby ochrony przed 
nadchodzącym cyklonem na podsta-



ocenę
dopuszczającą

Ameryki 
i wskazuje je na mapie
wyjaśnia znaczenie termi-
nów: tornado, cyklon tropi-
kalny
wskazuje na mapie Aleję 
Tornad

 wymienia nazwy wybra-
nych cyklonów tropikal-
nych w XXI wieku

 określa położenie geogra-
ficzne Amazonii

 omawia florę i faunę lasów 
równikowych

 podaje liczbę ludności 
Ameryki Północnej i Ame-
ryki Południowej 
na podstawie wykresu

 wymienia główne odmiany 
człowieka zamieszkujące 
Amerykę

 wyjaśnia znaczenie termi-
nów: urbanizacja, wskaź-
nik urbanizacji, aglomera-
cja, megalopolis

 wymienia obszary słabo i 
gęsto zaludnione w Ame-
ryce Północnej 
i Ameryce Południowej i 
wskazuje je na mapie

 wymienia największe mia-
sta 
i aglomeracje Ameryki 
Północnej 
i Ameryki Południowej i 
wskazuje 
na mapie

 określa położenie geogra-
ficzne Stanów Zjednoczo-
nych

 wyjaśnia znaczenie termi-
nów: produkt światowy 
brutto, technopolia

 wymienia główne działy 
przemysłu 
w Stanach Zjednoczonych

 wymienia rodzaje usług 
wyspecjalizowanych w 
Stanach Zjednoczonych

Ameryki
omawia przyczyny powstawa-
nia tornad i cyklonów tropi-
kalnych
podaje główne rejony wystę-
powania cyklonów tropikal-
nych i kierunki ich przemiesz-
czania się
podaje cechy środowiska geo-
graficznego Amazonii
omawia cechy klimatu Ama-
zonii
podaje przyczyny zróżnico-
wania etnicznego i kulturowe-
go Ameryki
przedstawia czynniki wpły-
wające na rozmieszczenie 
ludności w Ameryce Północ-
nej i Ameryce Południowej
analizuje liczbę ludności 
miejskiej 
w ogólnej liczbie ludności 
państw Ameryki na podstawie 
mapy tematycznej
opisuje cechy położenia geo-
graficznego Stanów Zjedno-
czonych
wymienia czynniki wpływają-
ce na rozwój Doliny Krzemo-
wej
omawia strukturę użytkowa-
nia ziemi 
w Stanach Zjednoczonych na 
podstawie wykresu

klimatyczne ze strefami ro-
ślinnymi w Ameryce

• charakteryzuje 
wody powierzchniowe Ame-
ryki na podstawie mapy 
ogólnogeograficznej

• omawia mechanizm 
powstawania tornad i cyklo-
nów tropikalnych

• podaje przyczyny 
wysokich rocznych sum 
opadów atmosferycznych 
w Amazonii

• opisuje piętrowość 
wilgotnych lasów równiko-
wych w Amazonii

• omawia wielkie mi-
gracje w historii zasiedlania 
Ameryki

• omawia zmiany 
liczby ludności 
w Ameryce na przestrzeni 
lat 
na podstawie wykresu

• omawia rozwój 
miast Ameryki 
na podstawie wybranych 
źródeł

• podaje przykłady 
megalopolis 
w Ameryce i wskazuje je na 
mapie

• podaje przyczyny 
powstawania slamsów w 
wielkich miastach na przy-
kładzie Ameryki Południo-
wej

• omawia znaczenie 
przemysłu i jego kluczowe 
działy w Stanach Zjedno-
czonych

• omawia cechy rol-
nictwa Stanów Zjednoczo-
nych
•

 przedstawia skutki występo-
wania tornad i cyklonów tropi-
kalnych 
w Ameryce

 omawia ekologiczne następ-
stwa wylesiania Amazonii

•podaje kierunki gospodarcze-
go wykorzystania Amazonii

 przedstawia sytuację rdzennej 
ludności w Ameryce

 przedstawia negatywne skutki 
urbanizacji w Ameryce

 określa cechy megalopolis w 
Ameryce Północnej

 charakteryzuje wybrane 
wskaźniki rozwoju gospodar-
czego Stanów Zjednoczonych

 omawia znaczenie usług wy-
specjalizowanych w gospodar-
ce Stanów Zjednoczonych

wie wybranych źródeł informacji

przedstawia działania człowieka 
mające na celu ochronę walorów 
przyrodniczych Amazonii

opisuje problemy ludności mieszka-
jących w slamsach na podstawie 
materiałów źródłowych

ocenia wpływ przemysłu zaawanso-
wanych technologii na rozwój go-
spodarki Stanów Zjednoczonych

ocenia rolę Stanów Zjednoczonych 
w gospodarce światowej na podsta-
wie analizy danych statystycznych

AUSTRALIA Ocenę Uczeń: Uczeń: Uczeń: Uczeń: Uczeń:



I OCEANIA

niedostateczną
otrzymuje 

uczeń,
który nie spełnia

wymagań
kryterialnych na

ocenę
dopuszczającą

 określa położenie geogra-
ficzne Australii i Oceanii

 wymienia największe pu-
stynie Australii na podsta-
wie mapy

 wyjaśnia znaczenie termi-
nu basen artezyjski
• wymienia endemi-
ty w Australii oraz na wy-
spach Oceanii
• przedstawia liczbę 
ludności i gęstość zalud-
nienia w Australii na pod-
stawie mapy tematycznej i 
analizy danych statystycz-
nych
• wymienia naj-
większe miasta Australii 
oraz wskazuje je na mapie

charakteryzuje środowisko 
przyrodnicze Australii i Oce-
anii
charakteryzuje ukształtowanie 
powierzchni Australii
wymienia strefy klimatyczne 
w Australii
charakteryzuje wody po-
wierzchniowe Australii
omawia czynniki przyrodni-
cze wpływające na rozmiesz-
czenie ludności w Australii
omawia występowanie surow-
ców mineralnych w Australii 
na podstawie mapy tematycz-
nej

wymienia cechy charaktery-
styczne poszczególnych ty-
pów klimatu 
w Australii na podstawie 
klimatogramów
• omawia strefowość 
roślinną w Australii na pod-
stawie mapy tematycznej
• omawia bariery 
utrudniające zamieszkanie 
Australii
• charakteryzuje 
rdzennych mieszkańców Au-
stralii
• omawia cechy rol-
nictwa Australii na tle wa-
runków przyrodniczych
• przedstawia znacze-
nie turystyki 
w rozwoju gospodarki Au-
stralii i Oceanii

• wyjaśnia wpływ poło-
żenia Australii 
na klimat
• omawia zasoby wód 
artezyjskich i ich rolę w gospo-
darce Australii
• wyjaśnia, dlaczego 
Australia jest atrakcyjna dla 
imigrantów
• omawia znaczenie 
przetwórstwa przemysłowego i 
przemysłu zaawansowanych 
technologii w rozwoju Australii

• wykazuje zależność między 
klimatem 
a zasobami wód powierzchniowych 
w Australii
• wykazuje zależność pomię-

dzy rozmieszczeniem ludności a wa-
runkami naturalnymi występującymi 
w Australii
• określa główne cechy go-
spodarki Australii na tle warunków 
przyrodniczych

OBSZARY 
OKOŁOBIEG

UNOWE

Ocenę
niedostateczną

otrzymuje 
uczeń,

który nie spełnia
wymagań

kryterialnych na
ocenę

dopuszczającą

Uczeń:
 określa położenie geogra-

ficzne obszarów okołobie-
gunowych

 wyjaśnia znaczenie termi-
nów: góra lodowa, pak lo-
dowy, lądolód, lodowce 
szelfowe

 wymienia gatunki roślin i 
zwierząt 
na obszarach Arktyki i 
Antarktyki

Uczeń:
 wymienia cechy środowiska 

przyrodniczego obszarów 
okołobiegunowych

 charakteryzuje klimat Arktyki 
i Antarktyki

 wymienia zagrożenia środo-
wiska przyrodniczego obsza-
rów polarnych

Uczeń:
• opisuje zjawisko 

dnia polarnego i nocy po-
larnej na obszarach około-
biegunowych
• charakteryzuje ludy 

zamieszkujące Arktykę oraz 
warunki ich życia

Uczeń:
• porównuje środowisko 

przyrodnicze Arktyki i Antark-
tyki
• wyjaśnia, dlaczego 

Antarktyda jest największą pu-
stynią lodową
• omawia status prawny 

Antarktydy

Uczeń:
• omawia skutki zmian klima-

tu w środowisku geograficznym ob-
szarów polarnych


