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Zakresy wiedzy i umiejetnosci oraz proponowana literatura

| stopien Konkursu Przedmiotowego z Fizyki

1. Wojewodzki  Konkurs Przedmiotowy  z Fizyki dla  ucznidw szkot
podstawowych obejmuje i poszerza tresci podstawy programowej ww.
przedmiotu.

2. Szczegbtowy zakres wiedzy i umiejetno$ci wymagany na pierwszym stopniu

konkursu.
Zakres umiejetnosci:

1. rozwigzywania typowych zadan w celu utrwalania znajomosci

podstawowych poje¢ i praw;

2. rozwigzywania prostych zadan z realistycznymi danymi liczbowymi w celu

cwiczenia krytycznego spojrzenia na uzyskiwane wyniki;
3. poprawnego stosowania jednostek wielkosci fizycznych;
4. stosowania poprawnego jezyka fizycznego w wypowiedziach pisemnych;
5. wybierania i stosowania strategii rozwigzywania problemoéw;

6. poprawnej argumentacji, przejrzystej prezentacji rozumowania

prowadzgcego do rozwigzania problemu;

7. opisywania czynno$ci podczas wykonywania doswiadczenia, uzasadniania
poszczegolnych etapow doswiadczenia, $wiadomosci do czego sluzg
typowe przyrzady pomiarowe, opisywania i interpretacji wynikow

doswiadczenia oraz wyciggania z niego wnioskéw.
Ponadto:

1. analiza informacji pochodzacych z analizy materiatéw Zrédiowych, w

tym tekstow popularnonaukowych i zrédet internetowych;
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2.

rozwigzywanie probleméw z wykorzystaniem praw i zaleznosci
fizycznych;

umiejetnos¢ rozwigzywania problemoéw z wykorzystaniem praw, pojec
oraz zaleznosci fizycznych,;

umiejetnos¢ analizowania i przetwarzania danych zawartych w tekscie
lub zapisanych w formie tabeli, wykresu, diagramu, schematu;
umiejetno$¢ dokonywania obliczen z wykorzystaniem kalkulatora,
zapisu wyniku zgodnie z zasadami zaokrgglania oraz zachowaniem
liczby cyfr znaczgcych wynikajgcej z doktadnos$ci pomiaru lub z danych,
przeksztatcania wzoréw oraz zastosowania wzoréw na pole
powierzchni i objeto$¢ figur geometrycznych (trojkat, koto, prostokat,
prostopadtoscian, kula, walec);

umiejetno$¢ odrozniania  wielkosci  fizycznych  wektorowych  od
skalarnych;

umiejetno$¢é  zamiany jednostek, przeliczania wielokrotnosci i
podwielokrotnosci, stosowania zwigzkéw jednostek pochodnych Sl z
jednostkami podstawowymi;

umiejetno$¢ sporzadzania i analizowania wykresow, dopasowywania
krzywych do punktow pomiarowych, rozpoznawania zaleznosci
rosngcej lub malejgcej, a takze proporcjonalnosci prostej na podstawie

tabeli lub wykresu.

Zakres tresci:

Tresci ksztatcenia z fizyki dla szkoly podstawowej zawarte w podstawie

programowe;j:

el I

Ruch i sity.

Energia.

Zjawiska cieplne.

Wiasciwoséci materii.

Jednostki podstawowe i pochodne uktadu Sl.

Droga w ruchu jednostajnie przyspieszonym prostoliniowym i opdznionym:;

Sktadanie predkosci;
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maszyny proste.

3. Proponowana literatura na | stopien konkursu:

e Podreczniki z fizyki dla szkoly podstawowej dopuszczone przez MEN
do uzytku szkolnego, uwzgledniajgce podstawe programowag
ksztatcenia ogélnego w szkole podstawowej.

e Braun M., Francuz-Omat G., Kulawik J., Kulawik T., Kuzniak E.,
Nowotny-Rézanska M., Zbior zadan z fizyki dla szkoty podstawowe;,
Nowa Era, Warszawa 2020.

e Subieta R., Fizyka. Zbiér zadan. Klasy 7-8. Szkota Podstawowa,
WSIP, Warszawa 2018.

o Kwiatek W., Wroniski |., Zbiér zadan wielopoziomowych z fizyki.
Klasy 7-8. Szkofa podstawowa, WSIiP, Warszawa 2017.

e Kurowski A., Niemiec J., Swiat fizyki. Zbiér zadan dla klasy 7, WSiP,
Warszawa 2017.

e Kurowski A., Niemiec J., Swiat fizyki. Zbiér zadan dla klasy 8, WSIP,
Warszawa 2018.
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